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§WIETO MIASTA, S. 4-7
Piernikowa Aleja Gwiazd, koncerty,
atrakcje, sportowe emocje.

MOTOSPORT, S. 8
Mistrzostwa Europy Junioréw na zuzlu i relacja
z zawodow w Gtazewie.
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LUBIMY RODZINY!S. 10-17
Finat naszej akcji: poznaj torunskie
miejsca przyjazne rodzinom.

ORENTO

FOTORELACJE, S. 21 e

Festiwal Koloréw i Patrycja Markowska
podczas finatu , Torunskich Gwiazd”.
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Masz nieruchomos¢? Chcesz jq sprzedac?

Kupimy od Ciebie za gotowke: dziatke, mieszkanie,
grunt, a nawet catg firme! Mamy klientdw, wiedze,
motywacje, zeby by¢ Twoim partnerem w biznesie! &

> [y
KUPUJEMY ZA GOTOWKE!

Skontaktuj si¢ z Nami doradziﬁvCi!
® 515190206 1500 510 405

Flhaus

nieruchomosci

il

n_iiihbj

iy v
\|

| .w"h" i‘




TORONTO
magazyn torunski

9 LUDZIE TORONTO

www.toronto-magazyn.pl
redakcja@toronto-magazyn.pl

Mamo , A GO2LE
2EsT Mo TATA?

Adres:
ul. Grudziadzka 79/6
tel. 789 191 070

.

o

"

MARCIN
TREICHEL

Rysowaniem i projektowa-
niem graficznym zajmuje
sie od wielu lat. Doéwiad-
czenie zdobuyt, pracujac
dla dziennikéw regional-
nych oraz wspétpracujac
z agencjami reklamowymi
przy wielu réznorodnych
projektach.

To jest Torun wtasnie

(Czy rozwdj miasta w cieniu go-
tyckich muréw jest mozliwy?
W Toruniu, tak. Dla mnie jest
to miasto kontrastéw i dobrej
spojnosci. Dorego  wywazenia
miedzy tradycja a nowoczesno-
4cia. Potrafimy docenia¢ swoja
spuscizne, otaczajaca nas hi-
storie, podchodzimy do niej z
szacunkiem i wykorzystujemy
jej walory. Ale czy zyjemy prze-
sztoscia? Nie. Duchem miasta sa
jego mieszkancy. To oni nadaja
rytm zycia w otoczeniu Sre-

dniowiecznej zabudowy. Teraz
miasto swietuje. W przeddzien
imienin patrona naszego miasta
trwa juz wielka feta. Dzi$ wie-
czorem kolejni znani torunianie
odstonia swoje ,Katarzynki”. W
Samym sercu miasta, w samym
sercu stardwki, w niebo poleci
konfetti, w gére péjdzie czer-
wony materiat. Obchody Swie-
ta Miasta potrwaja kilka dni.
Ale torunianie Swietujg na co
dzien. Jak? Chociazby gtosujac
w budzecie partycypacyjnym.
Wspierajac miejskie inicjatywy
i pomysty grup inicjatywnych.
Chca zmienia¢ swoje najbliz-
sze otoczenie i mie¢ na nie
decydujacy wptyw. To wtasnie
nasze codzienne celebrowanie
miasta. Swietujemy w dzielni-
cach czy na ulicach. Trwa fe-
stiwal ,$wiat ulic” na torunskiej
starbwce, w sobote Swietuje
Budgoskie Przedmiescie. Kilka
lat temu miejsce uwazane za
mato prestizowe, a miejscami i
niebezpieczne, dzi$ jest torun-
ska ,peretky”. Wszystko dzieki

mieszkancom, ktérzy sie anga-
zUjg i walcza o swoje miejsce na
Ziemi. Wasdnie dzieki nim Torun
tetni zyciem catym rok, pieknie-
je z roku na rok, przyciaga tury-
stéw z kraju i ze Swiata. Piernik,
Kopernik i czerwona cegta to
piekne symbole. Ale ciesze sie,
ze prawdziwg wizytowka na-
5zego miasta sa jego mieszkar-
cy. Goscinni, aktywni i $wiado-
mi. To w Toruniu mozemy péjs¢
na koncert Swiatowej gwiazdu,
ktéry odbedzie sie w nowocze-
snej sali, sgsiadujacej ze Starym
Miastem. To tu spedzimy czas z
dzie¢mi — na Btoniach Nadwi-
dlanskich, Barbarce czy w Pier-
nikowym Miasteczku. To w To-
runiu potrafimy pokry¢ ptatami
trawy asfalt i stworzy¢ miejski
piknik. Rowniez w Toruniu i tej
jesieni owe gotyckie mury ozyja
w blasku Swiatet Skuwaya... To
jest wtasnie Torun, doktadnie
taki, jaki sami tworzymu.
Zaneta Lipinska-Patalon
redaktor naczelna

JPrezentade Artystyzne — ,Sztuka
Bez Barier” to wudarzenie, ktérego
celem jest 2wrcenie uwagi na rézne
formy aktywnosd i popularyzowanie
tworezosd artustuczne), w tym row-
niez 0s6b z niepetnosprawnosdami,
Impreza jest otwerta dla wszyst-
kich — dla kazdego, kto interesuje sie
sztuka, dia kazdego, kto chee poznat
Swiat wyobraZni | wrazliwosd drugie-
go towieka. Sztuka ludzi jednoczy i
2bliza, a obcowanie z nig wzbogaca o
nowe przezyda” —tak o aukliznym
wydarzeniu, ktére niedawno odbuto
sie w Ciechodinku, opowiedziat jego
tworca — Jurek Szymarski. Niewat-
pliwie ,Sztuka Bez Barier” w pelni
zastuguie na miano Prezentadji Arty-
styceznych. Wym roku w trakde kon-
certu Naawanego przez organizatora

,Dzemowaniem z Ginsbergiem” wu-
stapili: Skotowani, Stara Szkota, Jerzy
Debina z zespotem Black & White,
PARTUzant oraz Jacek Dewddzki Trio.
(iekawy line-up jest duzym atutem
wydarzenia. Nieiedynym jednak. Ko-
leinum jest miejsce, w ktorym prezen-
tacje sie odbywija. Peten uroku Teatr
Letni obi zawsze wielie wrazenie,
zarbwno na artystach, jak i publicz-
pockreslit to Tomek Kuzma z zespo-
4u Stara Szkota: Koncert, ktdry odbut
sie w migjscu tak bardzo przgjaznym
brzmieniu muzyki jak przepiekny
Teatr Letni w Giechocinku, pokazat z
jedngj strony réznorodnodC: stuldw,
brzmienia i pomustéw na uprawianie
muzUki, @ z drugiej strony spdjinost
doboru zespotdw”. Jurek Szumariski,
festiwalowy demiurg, bedacy pomy-
stodawcg, organizatorem i jednym z
wykonawcow wystepucych tego
wieczoru, zadbat riwniez o artustucz-
ny przekaz wydarzenia. Krzysztof
,PARTYzant” Toczko podsumowat to
W nastepuiaay sposdb: ,ldea ,Sztuki
Bez Barier” jest mi bardzo bliska. Juz
Z samej natury dziatenia artystycz-

red.nacz. Zaneta Lipifiska-Patalon
wuydanie bezptatne

wydawca:

Interactive-Press

Zaneta Lipinska-Patalon

REYENER

reklama@toronto-magazyn.pl
tel.789 223 013, tel.789 216 119, tel.789 223 339

Opracowanie graficzne:
Anna Paula Szmeichel

mruff design

Druk:
Agora SA

Redakgja nie ponosi odpowiedzialnosci
za tres¢ zamieszczonych reklam

ne kochajg wolnos¢ i mznorodnost.
W tum roku wielkie wrazenie zrobit
na mnie wystep Jerzeqo Debiny w
towarzystwie muzukéw pod kierow-
nictwem Jad@ Gazdy. Blues pota-
@ony z poezia Ginsberga wprowadzit
widzéw w magizng atmosfere. Buta
touztadiakoneserow stowa i dwie-
ku”. Waznum punktem widowiska
buta rwniez premiera klipu Skotowa-
nych z udziatem Stawka Matedkieqo
Z grupy Zdrowa Woda. Henryk Chuta
(Stara Szkota) tak to zrelacjonowat:
Festiwal miat szczegéliny charakter.
Poza dawky dobrej muzuki, nibst
wazny przekaz, wyrazony w pokazie
teledysku zespotu Skotowani ,Skaz
zgtowa”. Utwér autorstwa Jurka Szy-
marskieqo i Krzusztofa Sieradzkiego
dotyka waznego i bolesnego tematu.
Miodos¢, brawura 2y nawigzujac do
tytutu—2yde bez gtowy —niosq za-
sami dramatyczne skutki. O tum wia-
$nie opowiada ta piosenka”. ,Sztuka
Bez Barier” jest wydarzeniem niosa-
QUM wazne przestanie. Z tego powo-
duwartym Paristwa uwagi i wspardia.
Darek Kowalski

HRP Pamela

Samochadd zdecyduje:
zabic ciebie czy ich

Idzie kolejna rewolucja tech-
nologiczna. Wejdzie powoli, ale
niedtugo i skutecznie. Znikng w
jej efekcie wypadki drogowe,
ale tez warsztaty samochodo-
we. Méwie o rewolucji samo-
choddéw autonomicznych.

Auta elektryczne sa wiasciwie
tylko , liftingiem eko” zwuktych
spalinowcow. Nadal majg kie-
rowce i tradycyjne funkdje.

Samochdd autonomiczny (SA)
ma wszystko inaczej i wszystko
zmieni. Jak napisatem — liczba
wypadkéw zostanie zreduko-
wana do kilku procent stanu
dzisiejszego, ~ dzieki  odpo-
wiedniemu  zaprogramowaniu
SA. Nikt nie pojedzie tez pod
wptywem alkoholu. Z powo-
du bezwypadkowosci zniknie
sens ubezpieczania, ale takze
,strefa zgniotu” — nie bedzie
juz przednich masek w naszych
brykach, bo nie bedzie potrze-
by chronienia kierowcy. Tych
samochodéw nie bedzie sie ser-
wisowa¢ w warsztatach, znikna
blacharze i lakiernicy, bo co tu
klepac i lakierowa¢, gdy nie ma
wypadkéw.

Pisze, ze beda/bedzie. S3, jest!
Testy trwajg, a pierwsze modele
jezdza juz po ulicach. | tu szok.
Najwiekszym problemem aut
autonomicznych nie jest bla-
charka, predkos¢, silnik etc. Tym
problemem jest.. moralnos¢
i etyka. Okazato sie bowiem,

ze SA natrafig na sytuacje
drogowe, w ktérych beda mu-
siaty same — bo zarzadza nimi
sztuczna inteligencja — decy-
dowat, kogo zabi¢, a kogo nie.
W trakcie testéw pojawita sie
bowiem taka sytuacja: SA jedzie
spokojnie ulica i nagle na pasy
wpada rodzina z dzie¢mi. Samo-
chod nie ma szans zahamowac.
Autem nikt nie kieruje. Musi
wiec ono SAMO podja¢ decyzje
— Czy omija rodzine i uderza w
stup, zabijajc swoich pasaze-
réw, czy jest wierne funkgji ich
ochraniania i zabija przechod-
niow?

To nie jest zabawne. My — ludzie
musimy teraz to rozwigzac i na-
uczyé sztuczna inteligencie w
tych autach, jak ma reagowac.
Na razie wcigz decydujemy o
tym my. A co bedzie, kiedy au-
tonomiczne auta zaczna myslec
same? A to sie stanie. Niedtugo.

Jarostaw Jarry Jaworski
specjalista public relations,

freak

Zegnaj szkoto...

Dzi$ zakonczenie roku. Dzieciaki
i mtodziez pewnie juz od poto-
wy pazdziernika czekaja na ten
dzief jak na zbawienie. Wiado-
mo, wszedzie dobrze, ale najle-
piej na wakacjach. Ja tez kiedy
juz we wrzeSniu nacieszytem
sie kumplami i opowiesciami o
lecie, $rednio od pierwszych kla-
sowek, czekatem na wolne. A nie
buto wtedy tanich linii lotniczych,

szkét jezykowych i rodzinnych
WUjazdéw do cieptych krajow.
Niektorzy spedzali wakacje na
trzepakuy, inni u rodziny na wsi,
jeszcze inmi, jak ja, na obozach
sportowych. Teraz inny Swiat,
dzieciaki i mtodziez wyjadg i beda
odpoczywad, zeby we wrzesniu
wrdci¢ to szkoty. Bardziej chyba
obawiajg sie tego powrotu pol-
scy nauczyciele.. Nie do konca
jeszcze wiadomo, kto i do jakie]
szkoty wrdci, czy etat zostanie,
zy bedzie jedynie praca w biblio-
tece... Nigdy jeszcze nie buto tak
wielu obaw i niepewnosci przed
wakacjami o powr6t z nich do
pracy. Reforma szkolnictwa, je-
den z sztandarowych pomystow
nowej ekipy, zamiesza zdrowo
w nauczycielskich pokojach. Jed-
ne zwigzki zawodowe, te blizsze
rzadzacym, swoich ludzi pewnie
obronig, inne pewnie beda miaty
z tym problem. A co z nauczycie-
lami bez legitymadji zwigzkowej
lub bez mianowania? (zy dla
nich to dzi$ zabrzmi faktycznie

ostatni dzwonek? Jak stychac ,na
miescie”, polityka bedzie miata tu
wielkie znaczenie. | to jest cos,
zeqo sie bardzo abawiam. Bo je-
4li polityka ma decydowat o edu-
kacji, to co to bedzie za edukacja?
(dzie jej obiektywizm, nauka my-
Slenia i swoboda? Jak beda wy-
gladata historia bez Lecha Wate-
sy, czy na polskim nie bedzie juz
niczego innego oprécz kultu zot-
nierzy wukletych, ,Bogurodzicy”
i trylogii? Czy mtodziez ustyszy
jeszcze w polskiej szkole, szkole
w sercu Europy, 0 teatrze Brechta
czy kinie Wajdy? Co dalej z mto-
dzieza w szkotach artystycznych
czy sportowych? Wiele pytan
i wiele obaw. Co z budynkami
gimnazjow? Jak je na nowo wy-
petni¢ zyciem? 0j, sporo tego...
Péki co dzieciaki ciesza sie z ka-
nikuty, ale czy wracajac z nich,
poznajg jeszcze swojg szkote
i czy odnajdg w niej swoich na-
uczycieli?
Maciej Karczewski
torunski przedsiebiorca
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WIELKI FINAL LOTERII
25 CZERWCA, 16.00,
PLAC ORZECHOWY
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MARIAN FILAR | TOMASZ ORGANEK ODStONIA SWOJE ,,KATARZYNKI” W PIERNIKOWEJ ALEI GWIAZD

Juz dzis (piatek, 23 czerwca) na chodniku przed Dworem Artusa pojawia sie dwie nowe tablice. Do grona 28 posiadaczy
»~Katarzynek” w Piernikowej Alei Gwiazd dotacza prof. Marian Filar i muzyk Tomasz Organek.

Prof. Marian Filar i Tomasz Organek odstonia dzi$ , Katarzynki”

Pierwsze tabliczki w ksztatcie
torunskich piernikow w Pier-
nikowej Alei Gwiazd pojawity
sie w 2003 roku. - Inicjatorami
alei sa Urzad Miasta Torunia
oraz producent torunskich
piernikow, Fabryka Cukier-
nicza ,Kopernik” - informuje

Torunska Agenda Kulturalna.
Obecnie chodnik przed Dwo-
rem Artusa zdobi juz 28 ,Ka-
tarzynek” z  autografami
torunskich staw. S3 one przy-
znawane osobom zwigzanymi
z Toruniem, ktére w szcze-
gblny sposéb promuja miasto

w Polsce i za granica. Tego-
roczne wuyréznienia trafig
do dwoch mezczyzn, ktérzy
pomimo tego, ze nie sg rodo-
witymi torunianami od wielu
lat s3 zwigzani z naszym mia-
stem. Kim sg i w jaki sposob
zastuzyli sie dla Torunia?

Legenda Wydziatu
Prawa i Administracji

Pierwszym laureatem jest
prof. Marian Filar - prawnik,
profesor  nauk  prawnych,
polityk i poset na Sejm IV
kadencji. Z Uniwersytetem
Mikotaja Kopernika jest zwig-
zany od blisko trzydziestu
lat. - Profesor Marian Filar
jest legenda Wydziatu Prawa
i Administracji UMK, Jest to
ceniony naukowiec, wykta-
dajacy na wielu uniwersyte-
tach zagranicznych i bedacy
autorem waznych publikacji
w dziedzinie prawa karnego i
lekarskiego. Cenimy profeso-
ra za nieprzecietna erudycje,
klarowng elokwencje i poru-
szajace poczucie humoruy, a
takze za stuzbe spoteczen-
stwu - méwit prezydent Zale-
ski, ogtaszajac nominacje.

Prof. Filar jest réwniez eks-
pertem ONZ w dziedzinie
zapobiegania i kontroli prze-
stepczosci oraz posiada od-
znaczenie Krzyza Oficerskie-
go Orderu Odrodzenia Polski.

Rockman z krwi i kosci

Drugim wyréznionym jest mu-
zyk Tomasz Organek, urodzo-
ny w Suwatkach, ale od wielu
lat zwiazany z Toruniem. -
Znamy go w Toruniu z wyste-
pow w zespole Sofa, ale takze
uhonorowalismy go podwdj-
nie w plebiscycie Torunskie
Gwiazdy w 2014 roku jako “Na-
dzieje roku” i za “Ptyte roku”.
W naszym miescie studiowat
rowniez filologie angielska -
powiedziat prezydent Zaleski.
Szczegblnie waznym aspek-
tem wuyrdznienia jest dota-
czenie “Organka” do grona
innych zespotéw muzycznych
posiadajgcych swoje miejsce
w alei, m.in. Republiki, Kobra-
nocki, Raz Dwa Trzy i pianisty
Bogdana Hotowni. Muzyka
Organka jest uwielbiana przez
szerokg publicznos¢, ale wy-
raznie rozni sie od tej ptyna-
cej z komercyjnuch rozgtosni.
Zdobuyt juz wiele prestizowych
nagrod, a przez znawcow jest
nazywany “nadziejg polskiego
rynku fonograficznego”.

Uroczystosc

Odstoniecie  ,Katarzynek”
odbedzie sie 23 czerwca o
godzinie 20.00 przed Dworem
Artusa. Uroczystos¢ ma co
roku charakter widowiskowej
gali, podczas ktérej laureaci
id3 po czerwonym dywanie
i odkrywaja swoje tablice.
Jest czas na fajerwerki, kon-
fetti i autografy. Podczas
uroczystosci koncert zagra
zespét Dixie Brotherhood,
a po odstonieciu tablic na
scenie pojawi sie zespot
@rganek. Wuydarzenie jest
jednym z punktéw progra-
mu Dni Torunia, ktére beda
obchodzone do 25 czerwca.
- W tych dniach Toruf sta-
nie sie miejscem tetnigcym
zyciem, muzyka i sportowa
rywalizacja. Piernikowa Aleja
Gwiazd jest najwazniejszym
wydarzeniem Swieta Miasta
—informuje Torunska Agenda
Kulturalna.

Lena Paracka
redakcja@toronto-magazyn.pl

W NAJKROTSZA NOC STAROWKA ZAPRASZA

NA TANSZE ZAKUPY

Czerwiec jest atrakcyjny nie tylko ze wzgledu na dtugi dzien. W Toruniu to okazja, zeby wyruszy¢ na dtugie, a zarazem tanie
zakupy. Starowke, 23 czerwca, dodatkowo ozywi Swietojanska Noc Zakupéw organizowana pod hastem ,,Najkrotsza noc,

najdtuzsze zakupy”.

Wiasciciele sklepow, ktorzy
wezma udziat w Swietojan-
skiej Nocy Zakupow szykuja
wiele rabatéw, wiec bedzie
okazja, zeby zrobi¢ obfite za-
kupy w atrakcyjnych cenach.
Na zakupowe szaleAstwo za-
prasza ponad 60 sklepdw. Ku-
pimy miedzy innymi ubrania,
buty, dodatki, ksigzki, pamiat-
ki. — Nasi lokalni, prywatni
przedsiebiorcy bardzo chetnie
uczestnicza w tej akgji. Roz-
patrujemy  zorganizowanie
podobnej nocy zakupow w
okolicach Bozego Narodzenia
— mowi Agnieszka Wisniewska
z Biura Torunskiego Centrum
Miasta, ktéry organizuje akcje
po raz drugi.

Sklepy beda czynne znacznie
dtuzej niz codziennie. — My
planujemy wydtuzy¢ godziny
otwarcia do 22.00. Na caty
asortyment bedzie 20-pro-
centowy rabat, czyli na obu-
wie i torebki. Rok temu mie-
liSmy spory ruch — imprezy
organizowane w tym czasie
z okazji Swieta Miasta, sprzy-

jaja ruchowi na staréwce do
pdznych godzin wieczornych
— moéwi wtascicielka Butow
Yadwigi Sara Sobecka. Przy-
znaje, ze chetnie przytaczy-
taby sie do kazdej takiej akcji
i warto bytoby organizowac
je czesciej. To dobra okazja,
zeby sie promowac i wuyjs¢
klientom naprzeciw. Anna
Marjan, witascicielka Butiku
Szewska 7: - Jestesmy otwar-
ci na wszelkie formy wspét-
pracy z miastem, dlatego bez
wahania podjelismy decyzje o
wzieciu udziatu w akgji. Przy-
gotujemy oferte rabatowa na
wybrane produkty, a mamy
w swoim butiku ubrania, ga-
lanterie — gtéwnie damska,
dodatki do domu. Dbamy
0 wuyszukane, pojedyncze
produkty, dlatego mozna u
nas znalez¢ co$ bardzo uni-
katowego dla siebie. Pani
Anna planuje z okazji Nocy
Kupaty stworzy¢ specjalny
nastréj, ozdabiajac swoj bu-
tik elementami kwiatowymi
oraz duza iloscia zapalonych
Swiec.

——

Swietojafiska Noc Zakupdw to $wietna okazja na przedwakacyjne zakupy
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Fot. Joanna Wojno-Wolska

Swietojanska Noc  Zakupow
wpisuje sie od dwéch lat w
obchody Swieta Miasta. Akurat
dzi$ zaplanowana jest uroczy-
stos¢ w Piernikowej Alei Gwiazd
—tegoroczne ,Katarzynki” tra-

fig do rak prof. Mariana Filara
— prawnika i polityka, ktory
ukonczyt prawo na UMK, oraz
muzyka Tomasza Organka.
W naszym miescie pojawi sie
rowniez Akademia Marynarki

Wojennej, ktérej przedstawi-
ciele wezma udziat w 95-leciu
Oficerskiej Szkoty Marynarki
Wojennej. Trwa takze Jarmark
Katarzynski. Staréwka petna
torunian i turystéw tetni zy-

ciem. Szczegbty dotyczace
Swietojanskiej Nocy Zakupow
na stronie www.btcm.torun.pl
i Facebooku.
Hanna Wojtkowska
redakcja@toronto-magazyn.pl
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"TORUN ROZPOCZYNA WIELKIE $WIETOWANIE!

Pie¢ dni wypetnionych po brzegi wydarzeniami muzycznymi, sportowymi, teatralnymi oraz statymi
punktami, zwigzanymi z corocznym swietowaniem Dni Torunia czeka nas w dniach 21-25 czerwca.

- Torunskie Swietowanie jak
co roku odbywa sie z okazji
imienin miasta - bo przeciez
naszemu miasto patronuje
Sw. Jan oraz obchodéw 784.
urodzin, ktére wprawdzie wy-
padaja w grudniu, ale uroczy-
scie obchodzimy je w znacz-
nie bardziej przyjaznej porze
letniej -zaznaczyt prezydent
Michat Zaleski podczas kon-
ferencji prasowej zapowiada-
jacej Swieto Miasta.

W sobote i niedziele na Ryn-
ku Staromiejskim bedziemy
mogli zobaczu¢ niezwykle
efektowny brytujski spektakl
,Spark!” w wykonaniu grupy
Worldbeaters Music, ktory za-
inauguruje Festiwal Teatrow
Ulicznych. Na spektakle za-
praszamy 24 i 25 czerwca o
godzinie 16.00 i 22.00. Festiwal
Teatréw Ulicznych potrwa do
koAca wakacji. Juz po raz trze-
ci zobaczymy prezentowane
w przestrzeni miejskiej przed-
stawienia teatralne w wyko-
naniu grup z catego Swiata i z
Polski. Spektakle beda odby-
wac sie w przestrzeni Starowki
i w jej bliskich okolicach.

Sportowg emocje
Podczas Swieta Miasta za-
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praszamy réwniez do wspol-
nego kibicowania podczas
wydarzen  sportowych. W
pigtek, 23 czerwca w godzi-
nach 20:00-22:00 na terenie
Centrum Rekreacyjno — Spor-
towego przy Skarpie odbe-
dzie sie Miedzynarodowy
Turniej Pitki Noznej chtopcéw
w kategorii junior mtodszy o
Puchar Prezydenta Miasta

Torunia. W sobote, 24 czerw- &

ca 0 19:30 wystartuja Regaty
Osemek Wioélarskich ze ster-
nikiem o Puchar Prezydenta
Miasta Torunia. Impreza moze
pochwali¢ sie juz swego ro-
dzaju tradycja, odbywa sie w
tym roku juz po raz czterna-
sty. - Bieg odbedzie sie w tra-
dycujnej formule. Rozpocznie
sie 0 19:30 w okolicach mostu
kolejowego, a meta zlokali-
zowana bedzie na wysoko-
$ci Przystani Torun. W biequ
uczestnicza dwie osady: z
Budgoszczy i z Torunia. Zna-
my juz sktad désemki torun-
skiej: Robert Fuchs, Mirostaw
Zietarski, Bartek Leszczynski,
Damian  Krawitowski, Filip
Leszczynski,  Karol — Lesz-
czuhski, Karol Krause, Olaf
Malinowski oraz Bartosz Ko-
makowski jako sternik. Caty

bieg potrwa okoto 10 minut, a
zakonczy go ceremonia wre-
czenia nagréd - zapowiedziat
kierownik referatu sportu w
Wydziale Sportu i Turystyki
kukasz Szarszewski.

W najblizszych dniach atrakcji w Torun

czony koncertem (zestawa
Mozila. -Zachecam do wziecia
udziatu w wudarzeniach, kto-
re s3 przygotowywane na te
kilka dni naszego wspélneqo,
miejskiego Swietowania, row-

iu nie zabraknie

prosit prezydent Zaleski.

Naukowo

na Swiecie Torunia

25 czerwca pod Krzywa Wie-
73 odbedzie sie mini piknik

nauki  przygotowato pie¢
aktywnosci, ktére beda do-
stepne nieodptatnie w godz.
11:00-17:00. Uczestnicy wy-
darzenia beda mogli wzigt
udziat w grze terenowej,
stworzy¢ mate dzieta sztuki
i gigantyczne banki mydlane,
zobaczy¢ co zuje w Wisle, a
takze wykaza¢ sie aktyw-
noscia sportowa. - ToruA to
nie tylko pierniki, Kopernik
i Krzywa Wieza, ale przede
wszystkim bogata historia
i cate mnostwo zabytkow.
Dlatego tez postanowilismy

W=  sprawdzi¢ wiedze mieszkan-

Fot. Btazej Kriks

Rowniez w sobote, 24 czerw-
ca na Bulwarze Filadelfijskim
w godzinach 15:00-22:00 od-
bedzie sie Piknik Rodzinny
,W kregu zywiotéw, czyli uro-
dziny miasta Torunia”, zwien-

niez w uroczystej mszy Sw.
w intencji naszego miasta, a
wiec wszystkich mieszkafcow,
ktéra odprawiona zostanie w
katedrze $w. Janéw w sobote,
2l czerwca o0 godz. 18:00 - za-

popularnonaukowy zorgani-
zowany przez Centrum No-
woczesnosci Mtyn  Wiedzy
w ramach ,Swieta Miasta”.
Jedyne w wojewddztwie ku-
jawsko-pomorskim  centrum

HOYA

OPTOMETRIA
Karczewski

DOLCE - GABBANA

DAKLEY

ZAPRASZAMY DO SALONOW

céw Torunia i turystéw oraz
ich spostrzegawczos¢. Przy-
gotowalismy dla wszystkich
Smiatkéw gre terenowa po
zakamarkach Starego Miasta.
Z mapa w reku znajda zaka-
muflowane zagadki, ktére
przybliza dzieje Torunia -
wuyjasnia Marcin Centkowski,
rzecznik Centrum Nowocze-
snosci Mtyn Wiedzy.
Redakcja
redakcja@toronto-magazyn.pl
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TORUN, Sun & Lens Center Karczewski, ul. Szeroka 43 - Galeria I(arczewgki i Optometria Karczewski Kids,
ul. Rynek Nowomiejski 25 « Pracownia, ul Staszica 10b - Pracownia, ul. Slaskiego 1 - Pracownia, ul. Lisia 3

www.OptometriaKarczewski.pl
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PONADCZASOWA MAGIA TORUNSKICH LEGEND | PRZYPOWIESCI

Juz jutro nasze miasto obchodzi swoje Swieto. Cho¢ o Grodzie Kopernika mozna by mowi¢ godzinami, to lokalni przewodnicy
zdradzaja, gdzie najchetniej przyprowadzaja swoje grupy. Miejsc petnych legend, tajemnic i niezwyktych historii nie brakuje.

i
]

¥

'
i
Artur Dobiegata poleca odwiedzi¢ m.in. Dom Legend Torunskich i Bunkier Wista

Fot. Joanna Wojno-Wolska

24 czerwca to dzien Swietego
Jana Chrzciciela, ktory juz od
XIII wieku jest patronem Toru-
nia. Katedra pw. $3. Jandw to
niezmiennie jeden z najbardzie]
charakterystycznych  punktow
architektonicznych na mapie
miasta. Jak sie okazuje, ma ona

REKLAMA

nie tylko monumentalny wy-
glad, ale tez wyjatkowa histo-
rie. — Wybierajac sie na spacer
po Toruniu, potrzeba by kilku
dni, zeby zobaczy¢ wszystkie
atrakcyjne miejsca — przekonuje
Andrzej Giergielewicz, przewod-
nik torunski. — Nie sposdb nie

zatrzymad sie przy Ssztampo-
wych zabytkach, ktére znajdu-
ja sie w obrebie staréwki, czyli
przy Katedrze pw. $5. Jandw,
Krzywej Wiezy, Wiezy Ratusza
Staromiejskiego czy Domu Mi-
kotaja Kopernika. Torun z lotu
ptaka wywotuje za kazdym

razem ogromne wrazenie, dla-
teqo tez z przyjemnoscia pole-
cam wybrac sie we wspomniane
miejsca. Nie da sie ukry¢, ze
niezwyktych historii i legend
zwigzanych z naszym miastem
jest naprawde wiele. Cho¢ nie
wiadomo, ile w nich prawdy, to

WAKACJE Z MLYNEM WIEDZY

10 interaktywnych wystaw, 12 warsztatéw, rzeczna sciezka zwiedzania i zwiedzanie z przewodnikiem
- to propozycije Centrum Nowoczesnosci Mlyn Wiedzy w okresie wakacyjnym.

Od 30 czerwca zmieniajq sie godziny otwarcia toruhskiego centrum nauki. Z propozycji Mtyna Wiedzy bedzie mozna

korzysta¢ od wtorku do pigtku w godz. 10:00-16:00 (bez tur), w soboty i niedziele w godz. 11:00-17:00.

INTERAKTYWNE WYSTAWY

zawsze lubie wspomina¢ swoim
grupom o krzyzaky, ktéry za-
kochat sie w pewnej kabiecie.
Bardzo chciat ja poslubi¢, a
poniewaz byt mnichem, w ra-
mach kary musiat wubudowat
wieze. Ostatecznie wyszta mu
ona krzywa, gdyz takie tez byto
jego zycie — skomplikowane,
odbiegajace od wyznaczonych
norm. Inna historia dotyczy
dzwonu Tuba Dei przy Kate-
drze $§S. Janow, ktéry pochodzi
7 1500 roku. Pewna przypowiest
gtosi, ze jesli lewg reka dotknie
sie miejsca, gdzie uderza serce
dzwonu, to uémiechnie sie do
nas szczescie.

Najstarsze drzewo

i historia Gereta

— Miejsca, ktére warto zoba-
czy¢, to zdecydowanie Dom
Legend Torunskich i sumulator
nalotéw — Bunkier Wista. S3 to
atrakcje komercyjne, ale zde-
cydowanie godne polecenia i
uwagi — opowiada Artur Do-
biegata, torunski przewodnik.
— Z kolei w celu kontemplacji
i refleksji kazdego z turystow
zaprowadzam na Rudak, pod
najstarsze torunskie drzewo.
Wigze sie z nim wiele historii,
jednak niemal pewne jest, ze

w czasie okupadji szwedzkiej
buto ono $wiadkiem krwawych
zdarzeh w naszym miescie.
Innum miejscem, jakie serdecz-
nie polecam, jest potozony na
skraju wysupiska $mieci dawny
dwor Gereta. To obecnie kom-
pletnie zapomniany zakatek,
z ktérym wigze sie mnostwo
intrygujacych historii. Samuel
Luther Geret to zdecydowanie
niesamowita postac i niegdys
but kim$ na wzér ambasadora
torunskich spraw. Historia gtosi,
ze wdat sie on w kilka afer. Jed-
na z nich dotyczyta wizerunku
kréla, ktoéry Geret otrzymat w
prezencie i miat wywiesi¢ na
Ratuszu Staromiejskim. Tym-
czasem torunski ambasador, po
ktétniach z Radg Miasta, uloko-
wat obraz w domowym zaciszu.
Niewykluczone, ze miato to
miejsce wtasnie w posiadtosci,
ktéra do dzi$ znajduje sie przy
wuysypisku $mieci.

Owianych tajemnica torunskich
legend jest znaczenie wiece).
Warto wobec tego zapoznat
sie z historig miejsc, ktore dzieki
niezwyktym opowiesciom moz-
na odkry¢ na nowo.

Olga Taraszka
redakcja@toronto-magazyn.pl
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Obecnie w Centrum Nowoczesnosci Mtyn Wiedzy jest dostepnych 9 ekspozyciji. Wiekszo$¢ z nich jest interaktywna.
Gratkg dla mito$nikdw fotografii jest wystawa zdjec ,,Toruh niewidzialny”, na ktérqg sktada sie ponad 20 zdje¢ wy-
konanych w podczerwieni. Mozna oglgdaé czarno-biate panoramy réznych miejsc Torunia. Na poczgtku lipca |
do Mtyna Wiedzy przyjedzie wystawa czasowa poswiecona zyciu pszczdt. Bedzie jg mozna zwiedzad nieodptat- |
nie. Ekspozycja bedzie prezentowana w kontenerze morskim na parkingu przed budynkiem Centrum.

WARSZTATY DLA MAJSTERKOWICZOW I NIE TYLKO...

Centrum Nowoczesnosci Mtyn Wiedzy zaprasza do udziatu w 12 réznych zajeciach warsztatowych. Zostaty one podzie-
lone na dwa okresy: od 26 czerwca do 6 sierpnia i od 8 sierpnia do kohca tego miesigca. Warsztaty bedqg odbywaty sie
od wtorku do niedzieli. W pierwszym okresie bedzie mozna zapoznac sie z rdéznymi owadami, dowiedzie sie o znaczeniu
witamin dla organizmu cztowieka, przygotowac sie do nocy w lesie, poznac ekosystem rzeki, historie pienigdza, a takze
wykonac witraz. Drugi okres warsztatdw obejmuije zajecia zwigzane z samodzielnym tworzeniem zabawek, powstawa-
niem wysp, zyciem motyli, pszczdt, rozpoznawaniem grzybdw spotykanych w polskich lasach i budowaniem wiasnego
mini eksponatu.

RZECINA $CIEZKA ZWIEDZANIA
Zwiedzanie ze sciezkq po wystawie ,,Rzeka” jest swiethq okazjg do poznania przez ucznidw takich pojec jak potok zrddto-
wy, wir wodny, furbina i elekirownia wodna czy tez ruch obrotowy. Ponadto, uczniowie poznajg najoardziej charaktery-
styczne mikro i makro organizmy zamieszkujgce polskie zbiorniki wodne, dowiedzq sie jok dziata stacja uzdatniania wody
i Nurek Kartezjusza. Dla grup zorganizowanych centrum nauki poleca zwiedzanie z przewodnikiem, ktdry oprowadzi po
wybranych wystawach Cenfrum.

PRZYSTEPNIE O CUKRZYCY, CZYLI PROFILAKTYKA ZDROWIA
29 czerwca Centrum Nowoczesnosci Mtyn Wiedzy i Szpital Specijalistyczny MATOPAT zapraszajg na ostatnie przed waka-
cjami spotkanie ,,Profilaktycznie o...zdrowiu". Czy cukrzyca jest grozng chorobg? Jakie sq jej objawy?2 Co to jest cukrzyca
typu 1itypu 22 Jak unikngé powiktan cukrzycy? Jakie poziomy glukozy powinny miec osoby chore na cukrzyce?2 Co
zrobi¢ jesli poziom cukru jest za niski2 Na te i wiele innych pytan bedzie mozna odpowiedzi podczas dwdch prelekcii
przygotowanych przez lzabele Gorskg-Jurgielskg, lekarza specjaliste chordb wewnetrznych i diabetologa oraz Matgo-
rzate Tompailskg, pielegniarke edukacyjnq z zakresu diabetologii. Spotkanie rozpocznie sie o godz. 18:00. Wstep wolny.
W trakcie spotkania (i po nim) nie bedg Swiadczone ustugi medyczne ani prowadzone konsultacje lekarskie.

r
y
g Centrum

L Nowoczesnosci
Miyn Wiedzy

Szczegotowe informacje o wakacyjnej ofercie
Centrum Nowoczesnosci Mlyn Wiedzy

sqg dostepne na stronie:
mlynwiedzy.org.pl.

Miasto Torui



-7-

TORONTO

MAGAZYN TORUNSKI

DWOISTOSCI TORUNIA

Torun zbudowany jest na dwoistosciach - starego i nowego, katolickiego i ewangelickiego, polskosci i niemieckiej spuscizny,
sztuki i natury. O Toruniu dawnym i wspotczesnym rozmawiamy z Katarzyna Kluczwajd, historyczka sztuki, muzealnlcqu,
regionalistk3, autorka wielu cennych publikacji o Toruniu.

Pani ulubione, wazne
miejsca z dziecinstwa?
- To oczywiscie rejony mi naj-
blizsze, czyli Podgérz, gdzie
do dzi§ mieszkam. Szczegdl-
nie odcinek miedzy kosciotem
a szkota. Np. taki obrazek:
przy ulicy Srodkowe] miesci-
fa sie wytwdrnia stodyczy
— marcepankow, ,od kuchni”
kupowalismy je za ztotowke.
To byt poczatek lat 70. Ten
rejon Podgérza od tego cza-
su stosunkowo niewiele sie
zmienit. Pamietam réwniez
rodzinne wycieczki w teren,
jak to woéwczas nazywatysmy
z siostrg, na Rudak i Stawki,
na Pstrowskiego, gdzie buto
ogrodnictwo. Wtasciciel miat
tez zwierzeta gospodarskie, co
byto dla nas jako dzieci ekscy-
tujgce i dosy¢ egzotyczne.

A starowka?

- Zespobt staromiejski, jak dzis
powiedziatabum  fachowo,
czyli funkcjonalne centrum
miasta — na Podgorzu mowito
sie — i nadal mowi — ide, jade
do miasta — pamietam gtow-
nie z zakupbw i zatatwiania
réznych spraw urzedowych.
Moje dziecinstwo to takze
wspomnienia z Buydgoskiego

REKLAMA

Przedmiescia, gdzie mieszkali
dziadkowie.

Czego najbardziej bra-
kowatoby Pani, gdyby
musiata Pani wyjechac
z Torunia?

- Gdziekolwiek wyjezdzam na
dtuzej, najbardziej tesknie za
widokiem Wisty — zmieniaja-
cej sie wraz z pogoda, pora-
mi dnia i roku. Liceum, potem
studia, praca, to czas codzien-
nego przeprawiania sie przez
most na druga strone. Rzeka
mi towarzyszyta od zawsze.
Nature lubie na réwni ze sztu-
k3. Wtasnie to ulubienie Wisty
— Wraz z panoramg miasta —
sktania do refleksii o torunskiej
dwoistosci, czutelnej w wielu
aspektach: sztuka — natura,
katolickie — ewangelickie, pol-
skie — niemieckie. | jak w kaz-
dym miescie: stare — nowe,

Co Pania cieszy,

a czego Pani zal,
patrzac na nasze
miasto dzis?

- Walorem jest rozwéj miasta,
cho¢ czasem, niestety, kosz-
tem zabytkow i zieleni, srodki
unijne, dzieki ktérym miedzy
innymi remontuje sie zabytki.

Natomiast martwi mnie to, ze
w ,miescie zabytkow” tak wie-
le z nich znikneto w ostatnim
zasie, czego przuktadem jest
zabudowa z pruskiego muru.
Nie zadbano chocby o jej kom-
pleksowg dokumentacje. Moze
warto byto zastanowit sie, co
nalezy—imozna —ocali¢. Czego
jeszcze zal? Strat wynikajacych
z niewiedzy i nieswiadomo-
Sci waascicieli, jak chocby na
Podgérzu przy ul. Urzednicze),
gdzie domy mieszkalne dla ko-
lejarzy, kiedys troche jak Slaskie
familoki, po ociepleniu stracity
cechy zabytkowej architektury.
Lubie obserwowat zmiany, jakie
zachodza w miescie. Chetnie
spaceruje po przedmiesciach
— odwiedzam podwdrka, klatki
schodowe, obserwuje detale,
zycie codzienne. Lubie patrzet,
jak stare faczy sie z nowym, na
przyktad w rejonie Mokrego,
na temat ktérego prowadzi-
tam cykl zaje¢ dla licealistow
— w ramach oferty edukacji
regionalnej Ksiaznicy Koper-
nikanskiej. Wille w resztkach
ogrodaéw, pruski mur, zabudowa
w typie wiejskim, obok bloki z
wielkiej ptyty i domy z ostat-
nich lat — to nie tylko Mokre.
Mtode pokolenie nie do konca
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ZAJECIA WRZESIEN 2017

CENTRUM EDUKAC]I
DOROSEYCH

CZESNME

OEi.

Kinis GLT ]

STUDIUM ZIDROWIA
technik MASAZYSTA - opiekun MEDYCZNY
asystent OSOBY NIEPELNOSPRAWNEJ
opiekun w DOMU POMOCY SPOLECZNEJ

NAUKA W RAMACH SIKOLY POLICEALNEJ - NIE WYMAGAMY MATURY

KWALIFIKACYINE KURSY ZAWODOWE DLA OSOR BEZ SREDNIEGO

STUDIUM POLICEALNE

informatyk
bhp

rachunkowosci

administracji
ochrony fizycznej osob i mienia

Patromat

% www,wsg, byd, pl

fizjateraplatma aryita

WYKSITAECENIA

OGRANICIONA
ILOSC MIEJSC

NA KIERUNKACH

TECHNIK MASAZYSTA
| OPIEKUN
MEDYCINY

Torun, ul. Szosa Chetminska 70, tel. 56 659 66 86
www.ced.edu.pl

Na zdjeciu Katarzyna luczwajd - mitosniczka Torunia

Fot. Nadestane

zdaje sobie sprawe, ze poza
staréwka tez sg zabytki. Czasa-
mi to nie budynki, ale miejsca,
w ktérych ,dziata sie” historia.
Rozmawiamy o tym podczas
konferendji z cyklu ,Zabytki to-
runskie mtodszego pokolenia”.

Czy szczegblnym sen-
tymentem darzy Pani
jakis torunski zabytek,
element wnetrza?

- Nie chciatabym hierar-
chizowa¢ zabytkow, takich

REKLAMA

%

sympatii mam catkiem sporo.
Caty zesp6t Starego i Nowe-
go Miasta jest peten uroku.
Poniewaz zajmowatam sie
rzemiostem artystycznym, to
witasnie wystréj wnetrz, detal,
sztuka uzytkowa sg dla mnie
najwazniejsze i przemawiaja
do mnie najbardziej.

Jest Pani autorka
licznych publikacji
0 naszym miescie.
Czego mozemy ocze-

1998

kiwa¢ w najblizszym
czasie?

- Jesienia ukaze sie album
JJorun, ktérego nie ma”
— 0 obiektach, ktére zniknety
z kulturowego pejzazu miasta
lub zmienity swoje funkcje.

Dziekuje za rozmowe.

Rozm.

Hanna Wojtkowska
redakcja@toronto-magazyn.pl
|
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COSINUS' bezptatne

ROK ZALOZENIA

L Licea i szkoty

policealne i dorostyck

® Administracja ® Archiwista ® BHP
® Florystyka ® Informatyka ® Kosmetyka
¢ Opiekun w domu pomocy spotecznej

® Rachunkowosc¢ ® Turystyka wiejska
¢ Ochrona fizyczna oséb i mienia

® Opiekun medyczny [EECECN
* Technik masazysta [N

Kursy maturalne

| jezykowe

Zaoczne LO

Torun
ul. Rydygiera 12A budynek IX
tel. 56 6484550
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MISTRZOSTWA EUROPY JUNIOROW: £

PRZYJDZ NA MOTOARENE
| ZOBACZ, JAK JEZDZA MEODE TALENTY!

Przed nami Mistrzostwa Europy Junioréw na zuzlu w klasie 125cc.
W najblizszy czwartek mtodzi sportowcy beda rywalizowa¢
na torunskiej Motoarenie. Wsréd nich pojawia sie zawodnicy

Stali Torun: Kacper Makowski i Filip Nizgorski.

-To zuzlowe Swieto dla ca-
tych rodzin, warto spedzi¢
ten dzien na Motoarenie,
gdyz z pewnoscia nie za-
braknie wielu sportowych
emocji — przekonuje Jan Za-
bik, trener torunskiej Stali.
-To doskonata forma promo-
cji zuzla, warto zobaczyc,
jak radza sobie mtodsi za-
wodnicy, ktoérzy w przyszto-
$ci maja szanse zaistnie¢ w
czarnym sporcie. Zawody
w klasie 125cc to tez dobra
okazja do tego, by chtopcy
z mniejszym doswiadcze-
niem zobaczyli, jak wyglada
kolejny etap zuzlowej karie-
ry i w jaki sposéb organizo-
wane s3 tego typu zawody.
Mtodziez startujaca na mini
zuzlu przed oficjalnym roz-
poczeciem zawodow bedzie

miata tez okazje, by zapre-
zentowac sie torunskiej pu-
blicznosci.

Polacy
s3 w formie

Z Torunia w zawodach we-
zma udziat zawodnicy Stali
Torun: Kacper Makowski i
Filip Nizgorski Kacper swoja
przygode z zuzlem rozpo-
czat dos¢ niedawno, gdyz w
maju 2015 r. Zaréwno jeden,
jak i drugi zawodnik w sezo-
nie 2016 zdobyt licencje w
klasie 80 — 125 cc. - Jest to
doskonata rywalizacja spor-
towa, dla zawodnikow prze-
chodzacych z mniejszych
pojemnosci do tych wiek-
szych, przystosowanych do

duzego zuzla — opowiada
Jan Zabik. —Motocykle te
maja duza kota i w czasie
jazdy odczuwa sie dodat-
kowa pojemnos¢  silnika.
Zawody Mistrzostw Europy
Junioréw to niezwykle inte-
resujace zuzlowe widowisko.
Polacy beda startowat w
sktadzie szeScioosobowym,
nie pozostaje nic innego
jak trzuma¢ za nich mocno
kciuki. To dla kazdego nich
doskonata okazja do teqo,
by zweryfikowa¢ swoje
umiejetnosci i zmierzyc sie
z najlepszymi zawodnikami,
z naszego kontynentu. Na
Motoarenie zobaczymy na
pewno Karola Zupinskiego z
Gdanska, bedzie tez dwdch
zawodnikéw z Bydgoszczy
oraz zawodnicy z Tarnowa |

Nikodem Czmut, Mikotaj Duchifiski i Ksawery Stomski, nadzieje Stali Torun

v
"

Fot. Mateusz Patalon

Opola. Wierze w to, ze po-
kaza sie oni z dabrej strony
i ostateczny wynik bedzie
motywujacy do dalszej pra-
cy. Trudno na ten moment
przewidzie¢ dla kogo naj-
blizszy czwartek okaze sie
szczedliwy i wskaza¢ fawo-
ryta. Zdarzyto sie juz jednak,

ze 'w zawodach juniorskich
Polacy byli zaréwno Mistrzami
Swiata, jak i Mistrzami Europy,
dlatego tez trzeba po prostu
jechac i walczy¢. Wszystko jest
w ich rekach i w ich zasiegu —

dodaje.  Mistrzostwa Europy
Juniordow na Zuzlu w klasie
125 cc, potaczone sg z runda

SEC. Zawody organizowane
sa pod auspicjami FIM przez
SSSM - Stal Torun. Rywaliza-
Cja rozpocznie sie w czwartek
29 czerwca 0 godz. 19.00, wstep
na wydarzenie jest wolny.

Olga Taraszka
redakcja@toronto-magazyn.pl

WIELKIE WIDOWISKO NA TORZE W GLAZEWIE

Il runda Bud-Rem-Stal Otwarte Mistrzostwa wojewodztwa kujawsko-pomorskiego na Torze w Gtazewie przechodzi do historii. A z rundy
na runde zawodnicy pit bike przyspieszaja, leca wyzej, skacza dalej! To co dziato sie na Torze Gtazewo przerosto najSmielsze oczekiwania
zarowno zawodnikoéw, jak i kibicow. Niesamowite emocje i coraz wyzsza poprzeczka.

Dla jednych przedsionek ko-
lejnych sportéw motorowych,
dla innych dyscyplina docelo-
wa. Dla wszystkich wysmienita
zabawa i trening techniczny.
— Dyscyplina jest wymagajaca,
a przede wszystkim dajaca do-
bry trening- stwierdza Patryk
Dudek, zuzlowiec Falubazu

Zielona Gora, ktéry przed nie-
dzielnym meczem z KS Get Well
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Torun odwiedzit podtorunski Tor
Gtazewo. — Sam posiadam pit
bika i wykorzystuje go w tre-

ningach zimowych czy wiosen-
nych. Przede wszystkim jest to
jazda w ktorej nie ryzykujemy
powazng kontuzjg, wszystko
dzieki gabarytowi motocykla.
Dzi$ jestem tu jako kibic, bo wie-
czorem wazny dla mnie mecz
na torunskiej Motoarenie, ale
jesli nastepnym razem runda
pit country w Gtazewie nie po-
kryje sie z zuzlem, chetnie wy-

startuje- powiedziat zuzlowiec
z teqorocznej czotdwki zuzlo-
wego Grand Prix i zdobywca
najwiekszej liczby punktow w
niedzielny meczu na torunskim
stadionie.

Pit bike zdobywaja sympatie nie
tylko zawodowcaow, ale i laikdw.
Szeétdziesieciu zawodnikéw na
licie startowej to najlepszy do-
wod na rosnacg popularnose tej
dyscypling motorsportu. ¥3cz-
nie szes¢ klas zawodniczych:
,Smuk”, , Junior”, ,Kadet” , ,La-
dies”, ,Pro”, ,Open”. -Progres,
jaki obserwuje wséréd zawod-

nikdw jest ogromny- zaznacza
tukasz Pawlikowski, MX Otopit
Torun, organizator zawodow. —
Mysle, ze wsréd nich s3 nazwi-
ska o ktorych niebawem usty-
szymy w Swiecie motorsportu.
Pit bike to idealna sytuacja
do wytawiania talentéw. Nie
trzeba mie¢ wielkich naktadow
finansowych i przygotowania.
Talenty wyptywaja jednak bar-
dzo szybko. Dla wielu mtodych
zawodnikéw to ogromna szansa
na prawdziwa kariere czy to w
crossie, zuzlu czy innych dus-
cyplinach. Réwnoczesnie jest to

Swietna zabawa dla poczatku-
jacych oraz motocyklistéw dro-
gowych. Tu mozna zasmakowac
rywalizacji i wspotzawodnictwa.
To, czego na drodze nie uswiad-
Czymy, @ Nna pewno nie powin-
nismy nawet prébowac. Przez
cate wakacje na Torze Gtazewo
bedziemy organizowac¢ pikniki
dla catych rodziny, darmowe
testy motocykli, chcac dalej
promowa¢ i propagowat te
wazna dla nas dyscypline pit
bike'ow. Szczegdty znajdziecie
na profilu Otopit.
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ZABRAYAM BRATA... | WYRUSZYLISMY!

Czterdziesci krajow, pie¢ kontynentow, 114 tysiecy kilometrow. Catoroczna podroéz, z ktorej torunska rodzina topacinskich wracita w 2015 roku, odzyta jesz-

cze raz - w ksigzce. ,,Zabratam brata dookota swiata” to nie tylko dziennik, ale rowniez przewodnik - gdzie wyrusz

poradzi¢ w drodze.
Dlaczego to siostra zabiera
brata, a nie odwrotnie?
Wojciech topacinski: - Ponie-
waz tucja byta najmtodsza
uczestnicza wyprawy, to jej
buyto najtrudniej. Z drugiej stro-
ny energia naszej corki i otwar-
to$¢ napedzata nas wszyst-
kich. To Lusia namawiata brata
Wojtka na wyjazd.

Ksiazka jest napisana w sposdb
nietupowy...

W4.: - Tak, to chyba pierwsza w
Polsce ksigzka pisana na cztery
gtosy, z perspektuwy czterech
narratorow. W trakcie wujazdu
wszyscy robilismy zapiski, bez
nich nie bylibydmy w stanie
odtworzyc faktow, szczegdtow
podrdzy. Zona spieta wszystkie
nasze fragmenty i je zredago-
wata. Kazdy czytelnik odnaj-
dzie w tych narracjach czastke
siebie — i mata dziewczynka, i
nastolatek, i rodzic.

(zes¢ | opisuje Wasza podréz
po Ameryce tacinskiej — pierw-
sze 114 dni wyjazdu i odwie-
dziny dziesieciu krajow. Co
czytelnicy przemierza z Wami

REKLAMA

w kolejnych czesciach?

- Poczatkowo mielismy plan, ze
w drugiej czesci uwzglednimy
wytacznie Ameryke Potudnio-
w3, ale potem zdecydowali-
$my, ze dodamy do niej kilka
krajow Afryki, miedzy innymi
wspomnienia z safari w RPA,
wizyte w Parku Narodowym
Krugera, Wodospady Wiktorii,
opis pierwszego spotkania z
dorostym lwem. Kolejne czesci
to Afryka, réwniez ze smutna
strong tego kontynentu, jak
muzeum ludobdjstwa w Ru-
andzie, i moze zahaczymy o
Azje. Kolejna to Azja. Ksigzki
nie maja by¢ wytacznie dzien-
nikiem z podrozy, ale réwniez
przewodnikiem. Chcemy dora-
dzi¢, jak tanio podrozowad, jak
podrézowac z dzie¢mi, sugero-
wac, co warto zobaczyc.

(zy macie odzew ze strony
czytelnikow, ze dzieki Wasze]
ksigzce postanowili wyruszyc
naprzeciw przygodzie?

- Niekoniecznie dzieki ksigzce.
0d samego powrotu z podré-
7y dookota $wiata dostawali-

$my sporo maili z informacja,
ze kogo$ zainspirowalismy do
wyjazdu. Nie zalezy nam na
nasladowcach, ktérzy rzucaja
wszystko i ruszajg w Swiat. Cie-
szy nas, ze kto$ podabnie jak
my dostrzega waznos¢ reladji
w rodzinie, wzajemnego po-
znawania sie podczas podrdzy,
odkrywania siebie, do rezy-
gnacji z ciagtego pospiechu. Bo
wtasnie do tego chcielibysmy
zacheci.

No wtasnie, czego dowiedzieli-
Scie sie o sobie nawzajem pod-
€zas rodzinnej wyprawy?

- 0 Lusi — ze jest Swietna or-
ganizatorka. Kiedy tylko do-
wiaduje sie, ze gdzies mamy
jecha¢, szuka informacji na
temat danego miejsca. W przy-
padku Wojtka dowiedziatem
sie, ze mam w domu faceta
— w podroz dookota $wiata
wujechat jako 12-latek, ktéry
wszedt ze mng na Kilimandza-
ro, szesciotysiecznik. To chto-
pak, ktéry potrafit nies¢ plecak
za swoja siostre. Zmezniat. O
zonie Elizie, ze nie potrzebuje

‘ g

Rodzina topacifskich

!

y¢ z dziecmi, czego nie przegapic, jak sobie

TOYOTA
BIDHASSC

Fot. Archiwum prywatne

szpilek i torebki, ze wszystko,
o niezbedne do zycia mozna
zmiesci¢ w jednym plecaku. A o
sobie z perspektywy bliskich —
ze nie jestem taki straszny, jak
sie wydaje!

Kolejna podrdz planowana jest
sladami Stasia i Nel...

- Planujemy trzymiesieczng
podroz z Eqiptu do Kenii. Na ra-
zie szukamy partneréw, ktorzy

wespra naszg wyprawe, ale
mamy juz patronat marszatka
Senatu Stanistawa Karczew-
skiego. Jeszcze nie wiemy, kie-
dy wyruszymy. Na razie dzieci
w lipcu wyjezdzaja na obozy w
Polsce.

Rozm. Hanna Wojtkowska
redakcja@toronto-magazyn.pl
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8 turnusow przez cate wakacje

>

il

POLKOLONIE z KROPKA

najlepsza opieka, mnostwo atrakcji i wyjatkowa
tematyka

koszt: 380 zt/ 1 turnus
(przy zapisie na 2 lub wiecej turnuséw - 340 zt / 1 turnus)

WIECE) INFORMAC]I | ZAPISY:

strona: www.torunwkropce.pl/polkolonie
email: torunwkropce@gmail.com

tel.

500 267 110

KROPKA. Miejsce spotkan matych i duzych
ul. Mickiewicza 134a, Torun
POLKOLONIE / URODZINY / SWIETLICA

KROPKA
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Mozna posiadac¢ dwie - lokalng i ogolnopolskay. Karta Duzej Rodziny to szereg ulg dla rodzin wielodzietnych. Warto sie o ni3

postara¢, bo mozna zaoszczedzi¢ w domowym budzecie.

Najpierw wprowadzono 0gol-
nopolska Karte Duzej Rodziny,
potem pojawita sie jeszcze lokal-
na, torunska. Mozna mie¢ obie.
Posiadacze ogélnopolskiej karty
moga korzystac z katalogu ofer-
ty kulturalnej, rekreacyjnej oraz
m.in. z darmowych wstepéw do
parkéw narodowych. Najczesciej
wykorzystywanym  bonusem
jest ustawowa ulga na przejaz-
dy kolejowe — 37 proc. na bilety
jednorazowe i 49 proc. przy za-
kupie biletow miesiecznych. W
Kujawsko-Pomorskiem uzupetnia
go 15-procentowa znizka w au-
tobusach Kujawsko-Pomorskiego
Transportu Samochodowego.

Torunska Karta Duzej Rodziny
uprawnia do korzystania z kata-
logu znizek od 5-50 procent na
rézne ustugi (m.in. stomatolog,
optuk, fruzjer, masaze, kluby fit-
ness), a takze na uczestnictwo
w konkursach, festynach, pikni-
kach rodzinnych, warsztatach
wakacyjnych, zajeciach jezuka
angielskiego. Taniej wejdziemy na
ptywalnie i lodowiska. Znajduje
sie na niej abecnie 80 podmiotéw,
ktére chca wspiera¢ rodziny. —
Korzystamy ze znizek na komuni-

REKLAMA

kacje miejska, na wejscie do Ogro-
du Zoobotanicznego w Toruniy,
na mecze koszukdwki. Czasami
partnerzy ogtaszajg znizki na
zakup ksigzek — wymienia Moni-
ka Zielifska, mama tréjki dzieci.
— Kiedys byty ulgi na zakupy w
Lidlu i w Biedronce, ale niestety
tylko okazjonalnie. Wprawdzie z
ogolnopolskiej karty mozna ko-
rzysta¢ w Carrefourze, ale akurat
do tego sklepu mamy dosy¢ da-
leko. Co jeszcze? Maz tankuje na
Orlenie, bo na kazdym litrze jest
kilka groszy taniej.

Dzieki  Kujawsko-Pomarskiemu
Komponentowi Karty Duzej Ro-
dziny rodziny wielodzietne maja
bezptatne wejscidwki i znizki ofe-
rowane przez instytucje kultury,
np. do Filharmonii  Pomorskiej,
Opery Novej, Teatru im. Horzy-
cy, Oérodka Chopinowskiego w
Szafamni. Interesujaca jest tez re-
gionalna oferta galerii i muzedw.
Muzeum Archeologiczne w Bisku-
pinie to 50-procentowe znizki dla
dzieci i mtodziezy, 20-procentowe
dla dorostych, tansze bilety na
doroczny Festyn Archeologiczny.
Do Whoctawskiego Muzeum Ziemi
Kujawskiej i Dobrzynskiej wstep

wolny dla wszystkich posiadaczy
KDR do lat 18, pozostate osoby
zwiedzajg za cene biletu ulgowe-
go. W torunskim Muzeum Etno-
graficznym na wszystkich czton-
kéw duzych rodzin po okazaniu
karty czekaja 40 proc. znizki.

W latach 2014-16 w programie
wspierania duzych rodzin uczest-
niczyto ponad & tus. osob, czyli
ok. tusigca torunskich rodzin.
Ogolnopolskie  karty — réwniez
posiada podobna liczba miesz-
kancow. Jak nas poinformowano
w Wydziale Zdrowia i Polityki
Spotecznej UMT, z ulg korzy-
stajg przede wszystkim rodziny
aktywne. Warto wspomnie¢, ze
od stycznia tego roku miasto
wprowadzito dodatkowo Karte
Seniora.

Co trzeba zrobic,

zeby otrzymac karte?
Obecnie Torunska Karta Duzej
Rodziny, w nowej szacie graficz-
nej, i Ogdlnopolska Karta Duzej
Rodziny s3 wydawane przez nowo
powstaty jednostke — Torunskie
Centrum Swiadczen Rodzinie przy
ul. Batorego 38/40. Wnioski mozna
rowniez sktadac w pieciu Punktach

G

HKamienice

Paristwo Zielinscy korzystaja z karty krajowej i lokalnej

El

Fot. Joanna Waojno-Wolska

Informacyjnych  Urzedu Miasta.
Tam tez lub ze strony internetowe
w TCSR pobieramy wnioski. Karty
wydawane sg na rok.

Sktadajac formularz, przedstawia
sie oryginaty lub odpisy doku-
mentéw potwierdzajacych prawo
do przyznania karty. Kujawsko—

Pomorski Komponent Karty Duzej
Rodziny pozwala korzystat ze
znizek w instytucjach wojewddz-
kich, wymaga jednak posiadania
Ogolnopolskiej Karty Duzej Ro-
dziny (www.kujawsko-pomorskie.
pl zaktadka ,Sprawy spoteczne”).
Miejsca, w ktdrych przystuguja
zZnizki, oznaczone s3 informacja

,1U honorujemy Karte Duzej Ro-
dziny”. Zeby skorzystat ze znizki,
nalezy w kasie okaza¢ karte lub
na stronie internetowe] partnera
KDR (np. sklepu internetowego)
poda¢ wymagana dane.

Hanna Wojtkowska
redakcja@toronto-magazyn.pl
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Torunska Gietda przy Towarowej to miejsce z tradycjami, na ktérym od swojego
powstania w 1991 roku zaopatruje sie wiele pokoleh mieszkahcdw naszego mia-
sta i okolic. - To rynek, na ktérym mozna kupi¢ warzywa, owoce, nabiat, mieso
i pieczywo najwyzszej jakosci i Swiezosci i dodatkowo - po bardzo korzystnych
cenach. Poza tym sq tu rowniez artykuty przemystowe, produkty chemii gospo-
darczeji AGD - opowiada Wojciech Klabun ze spdtki Urbitor, odpowiedzialny w
niej m.in. za rozwoj gietdy.

I korzysciq dla wszystkich

Klienci targowiska mogaq mie¢ pewnos¢, ze dokonujg dobrego i swiadomego
wyboru, ktéry ma pozytywny wptyw na nich samych, a takze na polskg gospo-
darke i na srodowisko. Handlujgcy na TGT to w 100% polski kapitat, wielu z nich
to lokalni rolnicy i producenci. Ich produkty spozywcze nie muszg przebywad
dtugiej drogi, a co za tym idzie - zbedne sq wszelkie sztuczne ulepszacze i pod-
frzymywacze $wiezosci.

- Gietda jest stale ulepszana i rozwijana tak, aby dopasowywata sie do potrzeb
naszych klientéw. Dbamy nie tylko o polskie rodziny, wspieramy réwniez polskg
gospodarke - méwi Wojciech Klabun. TGT dziata na wielu ptaszczyznach i stara
sie by wszyscy uczestnicy otrzymywali maksimum korzysci. Aspiracjg zarzgdcy
gietdy jest zbudowanie nowoczesnego rolno-spozywczego rynku hurtowe-
go, ktéry bedzie spetniat europejskie standardy jakosci, zapewniajac komfort

transakcji dostawcom i nabywcom wysokiej jakosci produktdw spozywczych.

Dobre miejsca pracy

Obecnie na Torunskie] Gietdzie przy Towarowej funkcjonuje ponad
100 dzierzawcow i najemcéw, a dodatkowo na wydzielonej czesci placu pro-
wadzony jest przez okolicznych producentéw rolnych handel swiezymi owo-
cami i warzywami bezposrednio z samochodéw. W sumie wszystkie podmioty
generujg okoto 340 miejsc pracy. Wynik fen mocno przewyzsza liczby pracow-

Godziny otwarcia:
poniedziatek - sobota 2:00 - 14:00
(darmowy wjazd pn.-pt. od 7:30 i w soboty)

"1.

2 g
3

nikdw w przecietnych supermarketach - i wkrétce moze jeszcze sie polepszyc.
Warunki pracy oséb, ktére decydujq sie wystawiac swoje towary na toruhskim
targowisku ulegajg ciggtym zmianom - oczywiscie na lepsze. - Staramy sie
otwieraé¢ nowe mozliwosci. W ostatnim czasie dokonali§my zmian w optatach
wjazdowych, skrocilismy ich pobdér w ciggu tygodnia i zaniechalismy w soboty
- mdéwi Klabun.
Godziny otwarcia gietdy sg wczesne. Pierwsi sprzedawcy i kupcy pojawiagjqg sie
w okolicach godziny 3-4 rano, a najwiekszy ruch jest w okolicach godzin 7-8.
Czes¢ warzywna jest otwarta do godziny 12.00, a spozywcza do 14.30.

Lena Paracka

Chrobrego 105/107, 87-100 Torun

www.gielda.torun.pl
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Optometria Karczewski KIDS
ul. Rynek Nowomiejski 25

www.optometriakarczewski.pl Kwadrans Cafe
kawiarnia dla miodszych i starszych

ul. Szosa Lubickka 14656
Facebook/KwadransCafeTorun

TORUNSKA GIELDA
PRZY TOWAROWEJ
URBITOR, ul. Chrobrego 105/107
WWW.GIELDA.TORUN.PL

Cukiernie i Lodziarnie
~Lenkiewicz”

Ul. Wielkie Garbary 14
www.lenkiewicz.net

Centrum Nowoczesnosci
Miyn Wiedzy
ul. Wiadystawa tokietka 5
www.mlynwiedzy.org.pl

TEATR IM. WILAMA HORIYCY
ul. Plac Teatralny 1
WWW.TEATR.TORUN.PL
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KROFPKA
Miejsce spotkan malych i duzych
ul. Mickiewicza 134a
www.torunwkropce.pl

Super-Pharm Poland
ul. Czerwona Droga 1/6 (Cinema City)

www.superpharm.pl

Toyota Bednarscy Restauracja Jan Olbracht

www.toyota.torun.pl Browar Staromiejski

Marii Sktodowskiej-Curie 1-3 Ul Szczytna 15
www.browar-olbracht.pl
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Patrycja Eckert-Zaczkiewicz dwa miesigce temu zostata mama. Zawsze aktywna fizycznie, zawodowo i towarzysko torunianka, opo-
wiada nam o tym, jak zmienito sie jej zycie po pojawieniu sie nowego cztonka rodziny.
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Fot. Joanna V%]'ﬁb-m—ﬁ#wﬁﬂﬁ : X

Dwa miesigce temu zostatam
mama. Jak tylko sie dowie-
dziatam, ze jestem w cigzy,
oprocz ogromnej radosci, w
gtowie pojawiata sie musl —
jak bedzie wygladato moje
zycie, kiedy Malenstwo pojawi
sie na swiecie. Przed cigza by-
tam kobietg bardzo aktywna.

REKLAMA

partnerzy projekiu
LATO 2017
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Obok pracy zawodowej, uwiel-
biatam spotukac sie z przyja-
ciétmi zaréwno w miescie, jak i
w domu. Nasz dom zawsze byt
i jest peten ludzi.

Kochatam takze wszelkie
formy aktywnosci fizycznej,
bytam czestym gosciem fit-
ness clubu, uczeszczatam na
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zajecia taneczne, biegatam
i jezdzitam na rowerze. Pod-
€zas cidazy nadal chodzitam
na tance latino (ostatni raz
pojawitam sie na zajeciach
pod koniec 7. miesigca) oraz
na basen. W szkole rodzenia
bytam jedyna kobieta pracu-
jaca tak dtugo. Praca, ktéra

wykonuije nie jest ani ciezka fi-
zycznie, ani niebezpieczna dla
Maluszka, wiec pracowatam
prawie do konca. Nie bratam
pod uwage diametralnej zmia-
ny zycia oraz faktu, ze bede
musiata zrezygnowac z siebie
i z rzeczy, ktére sprawiajg mi
przyjemnos¢. Przeciez szcze-

PROJEKT LATO 2017
Odlot. Last minute w lipcu na scenie Horzycy!

Sliwa mama to szczedliwe
dziecko!

Przed porodem bytam aktyw-
na zawodowo, zaplanowatam
pojscie na zwolnienie miesiac
przed planowang data roz-
wiazania. Miata to by¢ chwila
na odpoczynek, regeneracje
i przygotowanie pokoju dla
najmtodszego cztonka rodzi-
nu. Jednak Anto$ zrobit nam
niespodzianke i przyszedt na
Swiat trzy tugodnie przed ter-
minem. Zycie w biegu, to i po-
rod spontaniczny! Nie miatam
nawet czasu pomyslec, czy sie
boje porodu, jak to bedzie...
Synek zdecydowat za mnie.
Po powrocie ze szpitala zme-
czeni oraz bardzo szczesliwi
zaczeliémy sie uczy¢ siebie
nawzajem. Wszystko przucho-
dzito intuicyjnie i jako$ zacze-
liSmy ogarnia¢ nasz plan dnia.
Oczywiscie  poczatki  buty
ciezkie, nie byto mozna nic za-
planowa¢, bo zdarzato sie jes¢
$niadanie w porze obiadowej,
obiad pdéznym wieczorem, a
pierwsze przygotowanie sie
do wuyjscia do lekarza zajeto
nam 1,5 godziny. Stopniowo
requlowalismy swoj plan dnia,
a ja dochodzitam do siebie po
porodzie. W drugim tygodniu
po wuyjsciu ze szpitala wréci-
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tam na zajecia na uczelnie raz
w tygodniu, po dwéch miesia-
cach wysztam po raz pierwszy
biega¢. Péttora miesigca po
porodzie miatam kolokwium,
do ktérego musiatam sie przy-
gotowad, co nie byto tatwe z
noworodkiem, ktéry nie but
z tych, co tylko jedza i $pia,
ale od poczatku byt bardzo
aktywny. Bardzo chetnie jez-
dze wszedzie z Maluszkiem, a
takze mam mozliwos¢ zrobie-
nia czegos dla siebie — wyjs¢
pobiegad, na rower, na zajecia
czy po prostu do kosmetyczki
sie zrelaksowac i zadbat tro-
che o siebie.

Maluszek ma dwa miesigce,
a my jestesmy mobilni i jez-
dzimy na zakupy, zaréwno
spozywcze, jak i po prostu
poogladac rzeczy, do rodziny
i do znajomych. Znajomi s3
rowniez czestymi gos¢mi u
nas w domu. Ja wracam po-
woli do aktywnosci fizycznej,
dzielac czas miedzy siebie i
Antosia.

Redakcja
redakcja@toronto-magazyn.pl
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? lipca (niedziela), godz.

Wakacje zblizajq sie coraz szybciej, biura podrézy kuszqg nas ofertami do dalekich krain.

Dla naszych widzé6w mamy takze teatralng oferte LAST MINUTE! na spektakl muzyczny ,Odlot”, ktéry zagramy w specjalnym, wakacyjnym secie.

Spektakl powstat w ramach projektu LATO 2017 przy wspoétudziale Teatru im. Wilama Horzycy,
Stowarzyszenia Teatr Piosenki i Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego.

9074 [/ ka

Wraz z zatogg samolotu linii Adios Airlines wyruszymy z Torunia, aby odwiedzi¢ blizsze i dalsze krainy i miejscowosci wojewodziwa Kujawsko-Pomorskiego.
Naszqg podréz zakonczymy na lotnisku w Bydgoszczy. Takiej wycieczki nie znajdziecie w zadnym biurze podrozy!

»Odlot” LAST MINUTE to musical z humorem nie tylko w tle. Spektakl jest muzycznq probq zbudowania kulturalnego ,,mostu powietrznego” pomiedzy

stolicami naszego wojewddziwa Toruniem i Bydgoszczq. Lot nie przebiega oczywiscie po linii prostej: samolot kluczqc i nawigujgc, w nie zawsze
sprzyjajacych warunkach, przelatuje nad najciekawszymi miejscowosciami naszego regionu. Lot umilg Panstwu rozspiewani pasazerowie, ktérzy przypomnqg
znane polskie przeboje miedzy innymi: ,Kocham wiosne”, ,,Czy lubi Pani cza cze”, ,,Kocham sie”. Nie czekajcie do ostatniej ,lastminuty”, bukujcie bilety!

Koncepcja artystyczna: Jarostaw Felczykowski, Arkadiusz Walesiak, Grzegorz Wisniewski
Udziat biorg: Matgorzata Abramowicz, Anna Magaiska, Matylda Podfilipska, Julia Sobiesiak, Jarostaw Felczykowski, Pawel Kowalski, Maciej Raniszewski,
Arkadiusz Walesiak, Grzegorz Wisniewski oraz zespot muzyczny pod kierownictwem Igora Nowickiego.
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Edukacja wczesnoszkolna to czas, kiedy dziecko rozpoczyna swojg podréz w poszukiwaniu predyspozycji i pasji. 0 tym, dlaczego warto zacheci¢ najmtodszych
do udziatu w zajeciach dodatkowych i jak wazna jest integracja w grupie, rozmawiamy z Katarzyng Olczyk i Justyng Karwowskg-0zimek - inicjatorkami Krop-
ki, w ktérej odbywaja sie potkolonie, imprezy urodzinowe dla dzieci i inne projekty edukacyjne.

Mowi sie, ze dzieci to ,naj-
lepsza inwestycja”. Nie da
sie ukry¢, ze to witasnie
w najmtodszych drzemie
ogromny potencjat — jak
warto go wykorzystac i co
zrobi¢ w trosce o rozwdj
swojej pociechy?

Katarzyna Olczyk: - Nalezy
przede wszystkim stuchac
dzieci, pobudza¢ je do za-
dawania pytan i wspolnie
poszukiwac odpowiedzi.
Wazne jest, zeby rozbudzac¢
w nich ciekawo$¢ Swiata. To
podstawowy czynnik, ktéry
ma ogromny wptyw na po-
ziom potencjatu dzieci. Nie-
zwykle rozwijajace jest tez
samo przebywanie w grupie,
wydaje sie, ze w nattoku za-
je¢ dodatkowych zatraca sie
potrzebe nawigzywania re-
lacji spotecznych. Tymcza-
sem to wtasnie umiejetnos¢
komunikacji i otwarto$¢ na
nowe znajomosci procentuja
w dorostym zyciu.

Justyna Karwowska-0zimek:
- Bez watpienia wielu rodzi-
cow chce obecnie inwesto-
wac w swoje pociechy, tak,

REKLAMA

POKOLORU

by mogty one tatwiej odna-
lez¢ swoje pasje. Najmtodsi
maja szanse przekonac sie,
czy co$ lubig, czy nie. Jest
to swietna wskazéwka dla
rodzicéw, jakie predyspo-
zycje ma dane dziecko. Na
rynku torunskim mamy réz-
norodng oferte edukacyjna,
stad z pewnoscia kazdy
znajdzie co$ dla siebie. Pod-
pisuje sie rowniez pod tym,
ze niezwykle wazna jest
integracja miedzy dzie¢mi.
Umiejetnos¢ zaréwno na-
wigzywania, jak i utrzymy-
wania kontaktdow.

Nadal wielu rodzicow zmaga
sie z dylematem, czy w 0go6-
le warto zapisac dziecko na
zajecia dodatkowe i czy nie
jest to dla niego zbyt duze
obciazenie — faktycznie
maja racje?

Justyna Karwowska-0zimek:
- Kazde zajecia dodatkowe,
bez wzgledu na to, z czym
sie beda wigzaty — sportem
czy jezykiem obcym, zawsze
beda wptywal na rozwdj
naszego dziecka. Jest to
progres nie tylko stricte

J

| ODBIERZ LODY!

intelektualny, ale tez mo-
tywujacy do  poznawania
Swiata i przygladania sie
relacjom spotecznym. Jesli
mamy taka mozliwos¢, to
jak najbardziej zapisujmy
dziecko na zajecia dodatko-
we. W momencie, gdy juz te-
raz uda nam sie rozpoznat,
czym interesuje sie nasza
cérka badz syn, bedzie to
bezcenng wskazéwka na
przysztosc.

Katarzyna Olczyk: - Zajecia
dodatkowe s3 potrzebne

takze do tego, 0 czym wspo- |

minatysmy wczesniej — bu-
dowania relacji, zdobywania
pewnosci siebie, nawigzy-
wania przyjazni. Dlatego
tez jak najbardziej warto
zapisa¢ dziecko na zajecia
pozaszkolne.

Czy sa sposoby na to, by
przy tuym wszystkim nie
zniecheci¢ dziecka do nauki
i zmotywowac¢ je odkrywa-
nia swoich pasji?

Katarzyna Olczyk: - Nie-
watpliwie niezawodnym
sposobem na zaciekawienie
dziecka nauka jest forma

GOy oy TR

W Kropce na dzieci czeka porcja wiedzy poprzez zabawe

jej przekazywania — zaba-
wa. Nauka przez zabawe,
ale tez interakcje, jest chy-
ba najlepsza metoda, kto-
r3 do tej pory wymuyslono.
Wazne, zeby dziecko miato
mozliwos¢ czego$ dotknac,
sprobowa¢ czy przeprowa-
dzi¢ eksperyment. Doswiad-
Czajac w ten sposéb, bedzie
zapamietywac.

Justyna Karwowska-0zimek:

- Wazna role odgrywa takze
prowadzacy zajecia. Chodzi
nie tylko o to, jakim jest
cztowiekiem, ale réwniez o
to, w jaki sposéb przebiega-
ja zajecia — czy dopasowuje
on tempo do dzieci i w jakim
stopniu s3 one elastyczne.
Prowadzacy jest swego ro-
dzaju przewodnikiem, ktéry
poza tym, ze uczy, wraz z
dana grupa idzie do przo-

du. Zawsze mitym widokiem
jest, gdy dzieci, wychodzac
z zaje¢, chea dzieli¢ sie z
rodzicami tym, czego sie
dowiedziaty. | wraca¢. Jest
to bez watpienia najwiekszy
sukces dodatkowych spo-
tkan.

Rozm. Olga Taraszka
redakcja@toronto-magazyn.pl
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Przynies
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Na Wasze prace

czekamy do 3 lipca!
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SPORTOWE LATO MA START
Testyn sportary
1} crerwca 2017 gode. 10.00 - 15,00
Stadion Miejski przy ul Bema 23-29
tematyka: animacje sportowe 7 mizstemn Tons | Radiem Gra
organizater: Wydziad Sportu | Tierystyki UMT, Radio GRA

"~ GRAND PRIX TORUNIAW PILCE NOZNEJ 6 - 0SOBOWE!

eliminacje + final

 pocgiekgier: od 73 czerwea 2017
4 kompleksy ORLIK + boiska 2e sotucing muravwg przy ul Sosa Chetminska 75
tematyka: pitka noing speschaosobowa
ceganizaton: Migjski Odnodek Sportu | Relread)i, Fundada Clknusoek Soczesca,
Wyddziat Sportu i Turystykd UMT

TURNIE) BEACH SOCCERA
pliminacje + final
18 - 19 czerwca 2017
boiskn przy Zespole Szkéd nr 10, Plac Sw Katarmmy 9
tematyka: beach socoer turniej dla dziedi | mbodziedy
organizator: Wydzia Sportu | Tarystyki UMT

TENIS STOLOWY

Tapicia 2 tenisa stotowego dla drieci | mipdriely

ul. Mepdeyeurze 2 fhala sportowa KST Energa Manekin Tonad)
tematyka: Lents shodowy
arganizator: K5T Energa Manekin Tonsh, Wydziat Sportu i Turystyl UMT

ZAIECIA NA ERGOMETRACH
Tajgeia 2 trenerem na profesionalnych ergometrach
sherpied kadda Sroda, godz. 10,00 - 12.00
Prystan Toeun, ul. Popletuszid 1-3
tematyka: wioflarsiwg - erqomedry
arganizator: AZS UMK Torurt, Wydziat Sportu | Turystyld UMT

ZAJECIA SPORTOWE NA ORLIKACH
Liphec, sierpier; pn =mu}:?mg - ndz 14.00 - 21.00
fematyka: Tajecia sportoae
organizator: Misjsid Odrodek Sportu i Rekreacil, Wydziat Edukacji UMT

ZAJECIA SW%REIAC%WEE“ ETRZNE)

e raewka na sibwnl 2 nastepnie wapdliy sportowy spacer

DemATykY: 22iBCia Sibowe BINess 0ra2 nondic walking
organizator: Miejskd Odrodek Sportu i Rekneach, Wydtiat Spou i Turystyki UMT

KRYTE BASENY
wtep beaplatry na basen dia daiect | miodz okazaniy legitymac]l

ik Bayfisich 917,25 v 16 ul. Driewlskiego 2,25 nr 5 ul Kard. 5. Wyszyfakiego 1/5

| sierpied:
ul Hallera 79,25 nr 24 . Ogrodowa 3/5, 25 nr 8 ul. Lyskowskiego 18
Tenatyka: phywanie
oefanizator; Miejski Obrodik Sporu i Relreacii, Wydziat Edukachi UMT
- 4 BESENY LETNIE
 wstep bezplatny na basen dla daieci | miodaiedy po okazaniu legitymatii
w kahdy w gadanach 10.00 - 18.00
wl. Prey Skarpie 4

tematyka; phywanie -
organizator: Miejski Obrodel: Spart | Relreatji

silownia zewnetrang prry ul Bemo (przy Rondzie Hoffmana)
slbownia pewnstrzna na Bulwarre Filadelfijskim przy Plady Meejskie]

tematyka: gra terenowa T elementami historyczrymi, zabytiowyi | spostowyml «
arganizator. Fursdacia You Have i, Widzist Sportu | Tunystyki W :

ZAJECIA Z ANIMATOREM
W PIERNIKOWYM MIASTECZKU

od poniedziati da pigtiu s ™

Fiemiiowe Miastecrko, ul Podmisma 6268

onganizabor: Wydzial Edulacy UMT
ANIMACIE NA PLAZY MIEISKIE)
SPORTOWE LATO NA WRZOSACH czerwiec - sierpief w godzinach 10,00 - 18.00 SPORTOWE WAKAGIE
st et . R B W HIEDZHAFRIDOMN
nr 9, ul. Reepakowa T —— i ‘ .
tematyka: Festyn sportowy 2 elementami lekkoatletyczmymi o e CENTRUM SPOT MLODZIE.
onganizator: MKL dai Turystykd UMT ;
oS (TstUT - SEANSE FILMOWE W CINEMACITY s i o
& im i
SPORTOWE LATO NA SKARPIE T T T Wydziak Sportu i Turystyki UMT
tereny prey Mﬁﬁmﬂi:l Pray Skarpie S0 WAREE v | o ST L LBYC JAK LEWANDOWSKI"
tematyka: festyn sportawy 2 elementams lekkoatletycomymi E;ﬁ; Eﬂ‘t:‘:’"“*"m szhilka N&imﬂadﬁﬂm*“*mhh
it . > . na grupy wiekowe
onganizator: MKL Torun, Wydziat Sportu i Turystykd UMT e s:ajmmi i IR o i O
U0T Boci -2
ALL DAY BEACH PARTY 2017 il e ;:d: i
4 slerpnka 2017 0708  The EFG [Bardzo Fajny Gigant i Cer et
et Skt Rekearsing W oy Sharnle e etrle] pFr mhi:iaﬁ ainy Gigart) Migdzynasodowe Centrum Spotkan Miodziety
Lematyica: pladewa rozrywka T mikyi) 108 Geile|
orguizator: Radio G, Wyzie Sportu  Tysiyk UM e i 12 WARSZTATY TANCA NOWOCZESNEGO

lasy 1 -1 w podziske na grupy witkewe

ek ; 10:00 [bibety do odbicn od 2:15 bip bez - liczba miej i
TURNIE SIATKGWKI PLAZOWE! e w“?.?im_a Tm«ammm ' EmTTYOE
NacpE * T2 W B a "
11 '_{:;m;:;,:;l? i e [mﬂmmk 2gtoszeh do kasy kina)  MoeEynardawe Centrum Spatkaf Miodaiety
bk prey Zespole Sehdt ar 10, Plac Sw Katarzyny 9 sininy TN NI A
tematyka: siathovwia pladowa turmie) dla doec | misdziely ﬁ' HU- E- Ht_&F)Z]
arganizator: Wydziat Sportu | Turystyki UMT : i -‘(] -"J lekcje dla poczatkuigoych
RS8Ny Y . dwugadzinny probesjonaley trening
HISTORYCZNY RAD ROWEROWY = KIBICOWANIE : v oo
i - 28 lipca
start pery Arenie Toruf ul Bema 73-89 . _k__ SPEED‘;:A? EUE‘E?EI;E‘IEEBSHIP Migdryracodowe Centnam Spotka Mindriely

tematyic: rad rowerwy stiaiem fortyfikaci
ceganizaton Wydriat Sportu | Turystyld UMT

100 bilettw dla driec] | opiekunda: 1 oplekun +  drieci :
" -y
4 ’1'..‘ HAOSTENLA POPITET & Wielkie Kibiogwanss” :,

T SpOfLed

WAKACYINA GRA MIEISKA MISTRZOSTWA POLSKLJUNIOROW .
_Mmm § W LEKKIEJ ATLETYCE A

7-9lipca 2007,
Wtadon Hir"ﬁl:l P B

TORUN &9 ROLKI
miiasterzk rodkowe 7 animacjami )

18 lipca 2017 godz. 18.00 A
parking Arena Torufi ul Berma 73-89 i
tematyka: rodkd, rekreacia, promocia zdrowega trybu fycia.
organizator: Radio Gra. Wdziat Sportu i Turystyid UMT

hiura(

MISTRZOSTWA POLSKI ZELMER 3 X 3 QUEST 2

Finat Mistrzostw Wojewddrtwa w Koszykdwee Kujawsko - Pomorskie Ju3 Bashet Tour

24 = 15 crerwea 2017 _

skweer proy CKK bordanki o

iy, Gggenizator: Kujawsks -
; £ 3 witep

MIASTO ,

TORUN
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- ZNAM WIELE BIEGAJACYCH KOBIET. WIELE Z NICH SPORT TRAKTUJE JAKO PRZYJEMNOSC

| CZAS ZAREZERWOWANY TYLKO DLA NICH - MOWI PAULINA SURMCEWICZ

Aktywna mama? Wszystko jest mozliwe. Majac nawet bardzo matego szkraba,

nie musisz rezygnowac z aktywnosci fizycznej. O tym wszystkim

rozmawiamy z
Pauling Surmcewicz
biegajagca mama

Kiedy i jak zakochata$ sie w
bieganiu? Bo wiadomo, ze
z tym cztowiek sie nie ro-
dzi, zanim wysitek stanie sie
przujemnoscia trzeba troche
Czasu...

-Jeszcze kilka lat temu za-
rzekatam sie, ze nigdy nie
zaczne biega¢. Pracowatam
z biegaczami, a oni czesto
namawiali mnie na bieganie.
Wtedy wydawato mi sie to
bez sensu, zupetnie. W biega-
niu zakochatam sie doktadnie
2 listopada 2014 roku, kiedy w
lasku przy lotnisku przebie-
gtam pierwsze 10 kilometréw.
Pamietam, ze kosztowato
mnie to wiele wysitku, nogi
bolaty strasznie, ale rados¢
i satysfakcja, ktorg poczu-
tam juz w domu byty fajnymi
uczuciami. Od tamtego czasu
biegam w miare regularnie,
kilka razy w tygodniu. No i
wysitek jest dla mnie przy-
jemnoscia od dawna - od
dziecka gratam w siatkdwke,
potem czesto i chetnie jezdzi-
tam na rowerze.

REKLAMA

Macierzynstwo to zmiana
sytuacji zyciowej, nie wszyst-
ko mozna, trzeba dac¢ sobie
chwile wolnego...

-Mama to ja jestem od po-
nad 12 lat, wiec sytuacja dla
mnie nie jest nowa (Smiech).
Ale oczywiscie pojawienie sie
najmtodszeqgo dziecka spra-
wito, ze zwolnitam. Prze-
grupowatam priorytety. | w
sumie z perspektywy czasu
widze, teraz, jak maluch ma
juz 9 miesiecy, ze troche ina-
czej wygladato to na etapie
planowania, troche inaczej
wychodzi ,w praniu”. Za-
ktadatam, Ze jakie$ 2-3 razy
w tygodniu znajde czas na
wuyjscie z domu na sitownie
czy na trening biegowy. Ale
to nie zawsze sie da - s3
inne, wazniejsze rzeczy do
robienia, a przede wszyst-
kim czas - kiedy wszyscy
cztonkowie rodziny sa ra-
zem w domu, warto spedzi¢
go razem, wspoélnie. Do tego
dzieci rzadza sie swoimi pra-
wami, ciezko co$ co do mi-

nuty zaplanowac. Po kilku
miesigcach od pojawienia
sie synka na Swiecie i kilku
nieudanych prébach wuyjscia
na zaplanowane zajecia z
domu - poddatam sie i zmie-
nitam podejscie. Nie planuje
za bardzo - dzief idzie ryt-
mem najmtodszego (niech
sie porzadzi). Wybieram dni,
w ktére chciatabym wuyjs¢
pobiegac i prébuje wyjs¢.

Najpierw chodzitam z gon-
dolg na stadion na Bemag,
stawiatam ja w jednym kacie
biezni i biegatam dookota
(warunek - dziecko musiato
spa¢, jego pobudka réwna-
ta sie z kohcem treningu).
Potem kupitam wbzek do
biegania. 0d kiedy maty za-
czat samodzielnie siedzie¢,
biegamy razem. Czasu nadal
mam za mato, ale kto ma go
w nadmiarze?

Ale nadal wychodze na sa-
motne treningi, gtdwnie p6z-
num wieczorem lub nawet w

L d

Pojawienie sie dziecka nie oznacza rezygnacji z aktuwnosci fizycznej

Fot. Nadestane

nocy - jest to czas tylko dla
mnie, na pozbieranie mysli,
albo wtasnie na niemyslenie.

A biegatas w ciazy?

-Tak, zima po Tatrach ($miech).
A tak serio - to ostatni mocny
trening zrobitam w lutym, a
potem juz tylko truchtatam
lub duzo chodzitam, gtéwnie

z psem po lesie. Tak po prostu
czutam - nie chciatam ryzy-
kowa¢, bardziej psychicznie
i intuicyjnie podjetam decy-
zje 0 zawieszeniu treningow.
Bardzo duzo przytytam, Zle
znositam upaty i nie chciato
mi sie chodzi¢ na basen. Wo-
latam jes¢ i spacerowat.

ciag dalszy
s.18 >>>
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KWADRANS W KWADRANSIE TO ZA KROTKO!

Kojgca muzyka, kuszqcy zapach kawy i herbaty,
mita obstuga — miejsce, gdzie mozna spotkad
sie z przyjaciétmi, uméwi¢ na spotkanie bizne-
sowe, odetchng¢ przy filizance czego$ cieptego
i wyciszy¢. Kwadrans Cafe Na Skarpie odwie-
dzajq mieszkancy, ale réwniez bedgcy w drodze
z miasta do miasta. Mozna sie tu podelektowa¢
szerokim wyborem herbat i kaw z dodatkiem
domowych wypiekéw, ktérym trudno sie oprze¢,
bo wabig apetycznym wyglgdem. Albo skusi¢ sie
na gorgcq czekolade czy gorgey deser z malin.
Serwowane na réwniez satatki owocowe.

nawynos. Na przedpotudniowq herbate przycho-
dzg mamy z pociechami, a takze osoby, ktére przy
filizance kawy mogg w ciszy ztagodng muzykq wy-
petniajqcq przestrzen popracowad. Spotykajq sie
turéwniezseniorzy, ktérym czasamitrudnoznalezé
sprzyjajgce miejsce na rozmowe z przyjaciotmi.
To okazja, zeby wyj$¢ z domu.

Umilajgc sobie degustacje, warto zajrze¢ do
najnowszych wydan torunskich gazet czy ogél-
nopolskich czasopism, tracqc poczucie czasu.
Dodatkowo mozna zabra¢ z pétki atrakeyjng,
nowq ksiqzke, zabra¢ do domu i po przeczy-
taniu odda¢. Taka kawiarnia... literacka. Kwa-
drans Cafe to takze miejsce z salg bankietowq,
gdzie mozemy zorganizowa¢ domowe i firmowe
spotkania.

Kawiarenka to klimatyczne miejsce otwarte dla
wszystkich. Dzieci mogq zajq¢ sie w kqciku przy-
gotowanym specjalnie dla nich. Mozna uméwi¢
sie tam na kameralne lub w wiekszym gronie
spotkanie biznesowe. Kwadrans Cafe dostoso-
wano takze dla oséb niepetnosprawnych. To miejsce ze sprzyjajgcq i pogodng aurg.
Dzieci stajg sie grzeczniejsze, rodzice zrelak-
sowani, seniorzy sie odmtadzajg, a negocjacje
biznesowe koriczq sie sukcesami. Dodatko-
wym atutem miejsca jest wi-fi, a takze blisko$¢
parkingu.

Torunianie w drodze do pracy wpadajq po $wieze
kanapki, soki $wiezo wyciskane z warzyw lub kawe

Kwadrans w Kwadransie to zdecydowanie za
krétko. Bo przychodzqgc, chciatoby sie wydtuzy¢
czas tam spedzony w btogg nieskofczonos¢.
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, UL. SZOSA LUBICKA 166 t (PASAZ HANDLOWY).

GODZINY OTWARCIA: PONIEDZIALEK-SOBOTA 9.00-22.00, W NIEDZIELE 12.00-22.00.
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- ale z odchudzaniem bytam
ostrozna, zeby mdc dalej
karmi¢ piersia. Mocno ufa-
tam swojej intuicji, stuchatam
Swojeqo ciata.

A IURUN F LA

Dobrych

Loe

cel. | do niego dazy¢. Na
przyktad - biegam na 5 kilo-
metréw. Udaje mi sie przebiec
je w 35 minut. Chciatabym za
3 miesigce zrobic to szybciej,

nieguwm

M a

(bo to ja decyduje, nikt inny).

Znam wiele biegajacych ko-
biet. Wiele z nich sport trak-
tuje jako przujemnos¢ i czas
zarezerwowany tulko dla
nich. Smieje sie czasem, ze
niektére z nas chodza do fry-
Zjera, inne na zakupy, a my

* biegamy . Poza tym bieganie

lub inna aktywno$¢ pomaga-

" ja zaakceptowac¢ swoje ciato.

Nie zmieni¢, nie wyrzezbi¢ w

, atletyczny ksztatt, ale wta-

$nie zaakceptowad. Bo z tym

4| ciatem co$ robisz. Bo wspol-

# nie z nim wulewacie siédme |

poty, cieszycie sie, ze mimo

"M lenia udato sie wyjs¢ z domu

0 pobiega¢ dookota osiedla.

':' Bo jest wasze i sie zmienia
dzieki waszym zabiegom.

~ Jeéli lubicie biega¢ w grupie,

albo potrzebujecie innych

~ jako motywacji, to polecam

Dla Pauliny Surmcewicz bieganie z wézkiem nie stanowi przeszkody

Fot. Nadestane

Po jakim czasie od porodu
wrdcitas do aktywnosci?

- Réwno miesiac po porodzie.
Nie miatam cesarki i czutam
sie ogblnie dobrze, wiec po-
sztam pobiega¢ .| pomatu
wracatam do formy. Dorzu-
citam kilka ¢wiczeh w domu
(podstawowe, przysiady,
elementy jogi, rozciaganie,
deski). Zrzucatam nadwage

REKLAMA

Jakie$ porady dla kobiet, kto-
re chca wroci¢ do aktywnosci
i nie maja pomystu, jak sie za
to zabrac...

-Moja rada - bez napinki. War-
to miec¢ plan. Plan jest okej,
bardzo sie przydaje, ale jak
juz powiedziatam wczesniej,
trudno sie go Sciéle trzymac
majac na gtowie mnostwo
obowigzkéw. Warto tez mie¢

il

ik Wil

|
|
|
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w mniej niz 30 minut. Kiedys
biegatam z planem, kazdy
dzief miatam rozpisanu, wie-
dziatam ile kilometrow prze-
biegne, ile czasu spedze na
¢wiczeniach w domu. Dzisiaj
jest inaczej. Mam jaki§ tam
cel (nawet kilka), ale biegam
tyle ile moge i ile chce. To
wazne - bo ile moge (czy ile
mi synek pozwoli) i ile chce

T

Restauracja Jan Olbracht Browar Staromiejski
Ul. Szczytna 15, 87-100 Torun

. dotaczenie do jednej z biega-

jacych grup - co poniedziatek
0 20:00 s3 treningi na stadio-
nie miejskim na Bema z tre-
nerami ,Biegam Bo Lubie”, we
wtorki na Skarpie jest latanie
z Marmelem (sympatyczny
klub biegowy), w czwartki
bieganie ze Sklepem Biego-
wym, co sobote w lasku na
Skarpie jest Parkrun (darmo-
wy bieg na 5 km). Troche tego
jest. W sumie biegacze to
najbardziej pozytywni ludzie
na Swiecie. Nie spinaja sie za

bardzo, uwielbiaja opowiadat
0 bieganiu (i kontuzjach),
chetnie stuza rada na temat
tego jak biegac i w ogble co
robi¢ by czu¢ sie dobrze w
swoim ciele.

A teraz biegasz z wozkiem!
Czyli dla chcaceqo...

-Tak, biegam z wozkiem! Bo
jak bytam w cigzy to znala-
ztam blog biegajacego taty,
ktéry swoim pisaniem o pe-
rypetiach biegowych z cérka
w wozku, przekonat mnie do
tematu. Bieganie z wozkiem

jest nieco trudniejsze, szcze-
gélnie na poczatku - bo oboje
z dzieckiem jestescie zdez-
orientowani - dziecko, bo o
co chodzi, po spacerach w
normalnych  predkosciach,
nagle ped i wiatr we wto-
sach. Dla ciebie - bo biegnie
sie inaczej, krok krotszy, co

najmniej jedna reka zajeta.
Po kilku wspdlnych biegach
tatwo sie przyzwyczaicie.
A jak maluchowi sie spodo-
ba, to bedzie wrecz poganiat
krzykiem, zeby biec szybciej i
szybciej.

Co do wozkéw - runek
w Polsce nadal nie daje duze-
go wyboru - bo do biegania
to lepiej mie¢ taki specjalny
wozek, na wiekszych kotach,
z amortyzacja, zeby nie wy-
trzesto malucha zupetnie.
My biegamy z amerykanskim

wozkiem Britax, trzykotow-
cem z wielkimi oponami. Wy-
glada jak monster truck, ale
jest lekki i zwinny. Doskonale
sie prowadzi.

Rozm. Zaneta Lipifiska-Patalon
redakcja@toronto-magazyn.pl

TRN 2017062314G

Tel. 797 903 333
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Nieinwazyjna laserowa redukcja tkanki ttuszczowe| 7 jednoczesnym ujedrmieniem skéry.

Procedura TighiSculpting zostata opracowana jako metoda tgczona, dziatajgca zaréwno na tkanke ttuszczowaq,

jak i na wyglad powierzchni skéry. Metoda oparta jest na potgczonym stosowaniu lasera 1064nm Nd:YAG

i 2940nm Er:YAG do powierzchniowego i gtebokiego nagrzewania skory, ktérego celem jest zmniejszenie sttuszczenia poprzez
zniszczenie miejscowych komorek Huszczowych i ksztattowanie ciata poprzez podgrzanie kurczliwych struktur tgczonych.

TRN 2017062315G

TIGHTSCULPTING

Jako jedyni w Polsce

oferujemy... | .:j "
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ICOON LASER

ICOONE® laser jest nowq, rewolucyjng metodqg oddziatywania na skére. To opatentowana technologia Roboderm,

ktéra polega na pracy zmechanizowanych gtowic masujgcych wyposazonych w rolki z licznymi mikrootworami, tworzgcymi
Multi Mikrostymulacje. Warunkuje to bardzo precyzyjne | dogtebne dziatanie na kazdy milimetr skéry bez rozciggania jej,

czy powodowania urazdw.

Swiatto LED 650 nm [moc 50mw) Wptyw na tkanki:

-Stymuluje odbudowe komérkowq poprzez produkcje kolagenu i elastyny

-Poprawia mikrokrgzenie krwi i dotlenia tkanki - — .
-Przyspiesza metabolizm komorkowy | S W}l : - J“ﬁ
-Stymuluje prace uktadu limfatycznego, zmniejsza obrzeki i stany zapalne j _ B

LASER 915 NM (MOC 1 W)

Wptyw na tkanki: * ' _
-W naturalny sposéb rozktada komérki ttuszczowe do glicerolu _1 ]
i wolnych kwasow Huszczowych '
-Redukuje cellulit poprzez zmnigjszenie objetosci adypocytow ; !
-Przyspiesza metabolizm 4 IS A5 N

FOTONA SP DYNAMIC - LASEROTERAPIA B

Zamykanie Naczyn Krwionosnych i 3
Leczenie Imian Trqdzikowych _' F
Lecenie Trgdziku Roiowatego | Rumienia W '
Laserowe Leczenie Blizn Potrqdzikowych, pourazowych, cparzeniowych B . .. . . .
Resurfacing = Peeling Laserowy

Leczenie Grzybicy Paznckci

Laserowe Usuwanie Brodawek Skémych www.refresh. pl
Laserowe Usuwanie Naczyniakdw — Zmiany rubinowe
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Cosm Etic Godziny otwarcia: Cu.smetic Godziny otwarcia
Studio Poniedziotek - Pigtek Clinic Poniedziatek - Pigtek
B:00-20000 S00- 20000

ul. Gdarako 38 ul, Hakielska B
e 85-358 Bydgoszez Sobota

B5-00% Bydgoszc:
tel. 401 389 389 (et fel. 401 B&Y BT S00-16:00




IMPROWIZUJA TEATRALNIE
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Scena, publicznos¢, grupa zgranych ludzi i brak scenariusza. Tak wygladajg wystepy teatru improwizowanego, ktére styna
z nieprzewidywalnosci i szczerosci. Duzg dawke takiej rozrywki dostarczy pierwszy torunski Festiwal Improwizacji Teatralnej ,,JO!".
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Toruf odda sie teatralnej improwizacji

Fot. Nadestane

- Praca nad improwizacjg trwa
caty czas. Nalezy obserwowac
ludzi, ich reakcje na codzien-
ne sytuacje, sposdb moéwienia,
poruszania sie. W skrdcie, im
bardziej zna sie Swiat tym lepiej
sie improwizuje - méwi Dawid
Rejmandowski, ktéry na scenie
wystepuje razem z torunska
Grupa Teraz.

Dla Dawida improwizacja to
nie tylko Swietna zabawa, ale

réwniez poczucie wspolnoty
Z reszta grupy i ciggta praca
nad soba. - Zeby spektakl byt
dobrze odebrany, nalezy pra-
cowac nad swoja emisja gtosu,
pantomima, gra aktorska. Cwi-
czymy tez to, co w improwi-
zacji jest najwazniejsze, czyli
akceptacje pomystéw drugiej
0soby, wyjscie ze swojej strefy
komfortu i zaufanie do reszty
improwizatorow. Znamy sie do

tego stopnia, ze tatwo nam
okresli¢ kto jest do czeqo zdol-
Ny Na scenie.

W improwizowanym spektaklu
najwazniejsza jest publicznosc.
Poprzez aktywny udziat decy-
duje ona o dalszum przebiequ
wystepu. Dlatego wybierajac
sie na taki wystep, nalezy pa-
mieta¢ o aktywnym udziale. -
Widzu, idac na spektakl jestes
jego najistotniejszym elemen-

tem, tworzysz go razem z nami
- nawotuje Dawid.

Dwa dni
i trzy wieczory
z improwizacj3a

Pomyst na organizacje fe-
stiwalu od dtuzszego czasu
kietkowat w gtowie Piotra
Pawtowskiego, koordynato-
ra przedsiewziecia i cztonka

Grupy Teraz. - Za kazdum
razem, gdy bytem na innych
festiwalach impro w Polsce
muslatem, ze super butoby
zrobi¢ co$ takiego w Toruniu.
Mozliwos¢ ku temu nadarzyta
sie dzieki wspotpracy z Dwo-
rem Artusa - mowi.

W Toruniu wystapia grupy i
teatry z catej Polski. Warsza-
we reprezentowa¢ bedzie The
Krzywet Dziauber Show i Impuy.
Z Krakowa przujezdza znana
grupa AD HOCG, z Gdanska W
Trzech Osobach. Na scenie
Dworu Artusa wystapig takze
wroctawscy Dwaj Panowie i
Pawet Kukla. Akcentem mie-
dzynarodowym bedzie wy-
step Ohany, czyli kilku oséb z
europejskiego stowarzyszenia
improwizatorow. Grupa TERAZ
wystapi w duecie z dziew-
czynami z bydgoskiego Wuy-
muWammu. - Kazdego dnia
bedzie jeden wystep miksowy.
ZebraliSmy zgtoszenia od im-
prowizatorow z catego kraju
i wybralismy najciekawszych.
Wuystapig oni razem z trene-
rem na scenie festiwalowej.
Trenerami zgodzili sie zostac
Gosia Rézalska i Kuba Sliwinski
- opowiada Piotr.

Nie tylko wystepy

Dla uczestnikéw festiwal jest
rowniez  mozliwoscia  nauki.
Warsztaty, zarowno dla po-
czatkujacych jak i zaawanso-
wanych, beda odbywaty sie wi
Dworze Artusa. Warsztaty dla
nowicjuszy, Impro  Zeréwka,
poprowadzi Wojtek Tremiszew-!
ski. Grupami poczatkujaca i
$rednio-zaawansowang zajmie
sie Artur Jaskowiak. Trenerami
zaawansowanych beda Flavie-
na Repperta z Frangji i Joche-|
ma Meijera z Holandii z grupy
Ohana. - Odpalamy takze klub
festiwalowy, te role petni¢ beda
Dwa Swiaty. Tam spotykamy sie
juz w pigtek od 20.00, a takze po
spektaklach w sobote i niedzie-
le od 22.30 - zaprasza Piotr.

Szczegotowe
informacje
sg dostepne
na oficjalnej stronie
festiwalu:

www.festiwaljo.pl.

Lena Paracka
redakcja@toronto-magazyn.pll

ADRIAN MIEDZINSKI: ,WROCE SILNIEJSZY”

Poczatek sezonu 2017 jest bardzo udany w wykonaniu Adriana Miedzinskiego. Torunski zawodnik prezentuje wysoka forme zaréwno
w druzynowych jak i indywidualnych rozgrywkach. Niestety, kontuzja odniesiona podczas meczu IX kolejki PGE Ekstraligi, nie po-
zwoli ,,Miedziakowi” wystartowac¢ podczas inauguracyjnej rundy SEC w Toruniu.

Jezeli o kim$ mowimy pozy-
tywnie w tum sezonie, jesli

chodzi o Get Well Torun to |

na pewno o Adrianie Miedzin-
skim. Rowna, wysoka dyspo-
zycja sprawita, ze kibice klu-
bu z Grodu Kopernika moga
chwali¢ swojego ulubienca
pod kazdym wzgledem. Nie-
stety zadziorna i ambitna jaz-
da ,Miedziaka” doprowadzita
do kontuzji, ktéra uniemoz-
liwia mu udziat w inaugura-
cyjnej rundzie w mistrzostw
Europy Toruniu.

Nieobecno$¢  Adriana  w
pierwszej rundzie nie ozna-
za, ze stracit on szanse na
sukces w tegorocznym cyklu.
Najlepszym przyktadem jest
zesztoroczna sytuacja Grigo-
rija tagutuy, ktory nie wystar-
towat w inauguracyjnej run-
dzie w GUstrow, jednak dobra
forma w kolejnych rundach
spowodowata, ze ,Grisza”
otart sie o podium.

- Nic nie jest jeszcze straco--

i<

ne — podkresla Miedzinski.
— Cykl sktada sie z czterech

rund, wiec jeszcze jest duzo
punktéw do zdobycia.

AN

Tegoroczna runda to dopie-
ro drugie w historii miasta
zawody o indywidualne mi-
strzostwo Europy na zuzlu.

“r*pm i e

-
Toruh czeka na miedzyna-
rodowy sukces zawodni-
ka z ,Grodu Kopernika” od
2006r. kiedy to mistrzem
Swiata juniorow zostat Ka-
rol Zabik. Wielu kibicow z
miasta ,Aniotdw”, ostrzy-
to sobie apetyt na te-
goroczne mistrzostwo ,Mie-

-
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dziaka" i... moga to robi¢ w
dalszym ciaqu.

- Dopadt mnie pech. Po
raz kolejny, gdy jestem
w dobrej dyspozycji, zda-
rzenie losowe sprawia, ze
musze odpocza¢ od zuzla.

Trace szanse na Indywidu-

alne Mistrzostwo Polski, na
punkty w pierwszej rundzie
SEC, ale zapewniam, ze wréce

jeszcze silniejszy — zapewnia
,Miedziak”.

Po wystepie na Motoarenie,
cata stawka rywalizujaca
w tegorocznym cyklu SEC

przeniesie sie do GUstrow, a
nastepnie czekajg ich jeszcze
starty w Hallstavik oraz wiel-
ki finat w Lublinie.

- Pomimo tego, ze nie wezme
udziatu w inauguracyjne;
rundzie SEC w Toruniu, zache-
cam wszystkich kibicow do
odwiedzenia Motoareny. To
beda naprawde ciekawe i wy-
réwnane zawody — zakonczyt
Adrian Miedzifski.

30 czerwca, podczas | rundy
SEC w Toruniu, kibicom zapre-
zentuje sie czterech Polakéw,
a wsérod nich startujacy z
,dzika karta” Jarostaw Ham-
pel, dla ktérego bedzie to
pierwszy od dwdch lat turniej
rangi mistrzowskiej.

Redakcja
redakcja@toronto-magazyn.pl
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PATRYCJA MARKOWSKA W TORUNIU

ARTYSTKA USWIETNHA SWOIM KONCERTEM FINA PLEBISCYTU , TORUNSKIE GWIAZDY”
FOT. JOANNA WOINO-WOLSKA

FESTIWAL KOLOROW

KOLEJNA EDYCJA FESTIWALU KOLOROW ODBYA SIE NA BEONIACH WISLANYCH.
FOT. JOANNA WOINO-WOLSKA
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Wernisaz Wernisaz
W kregu Rubinkowa i Na Skarpie Pochwata malarstwa
W Muzeum Historii Torunia (w Domu Eskenéw) & Az

odbedzie sie wernisaz wystawy ,Miasto — Lu-
dzie Muzeum. Kultowe Osiedla. Historia Rubin-
kowa i osiedla ,Na Skarpie”.

Na ekspozycji mozna zobaczy¢ wiele fotografii,
z ktérych pierwsze wykonano w styczniu 1975
roku, z okazji postawienia pierwszej sciany blo- =
ku na osied" iy, “*atnie pochodza

Wuystawa ,Elogio della pittura” ma na celu zaprezentowanie tworczosci tréjki wtoskich
artystéw zwiazanych z parmenskim $rodowiskiem artystycznym. Bardzo istotna role
ogrywa w nim szacunek do malarstwa opartego na tradycujnum, piktorialnym warszta-
cie. Zaproszeni do udziatu w wystawie artysci zafascynowani sg mozliwosciami malar-
stwa, a jednocze$nie dotykaja waznych dla siebie probleméw, ktére rozwijaja w swojej
sztuce. Wystawa prezentuje artystyczne postawy, ktére wykraczajg poza standardowe

muyslenie o istocie malarskosci. Perfekcyjny chtéd recznie malowanych hiperrealistycz-
™~ " %, _ o nych pejzazy Andrei Vettoriego oraz rysunkowa klarownos¢ i kolorystyczna powsciagli-
juzzlat \\\\\ll %, atrakdje stanowi takze krotki film zmontowany z frag- iy

= e > D wos¢ doskonatych technicznie malarskich kompozycji Mariny Burani zestawione zostaty

= telewizig osiedlowq dziatajacq na pocztku lat 90. XX z propozycja artystyczna, mtodszego tworcy — Massima Lagrotterii — ktéry tworzy za-

{ubinkowo”. Inng forma podrozy w minione czasy jest skakujace obrazy figuratywne, akcentujace elementy nieradykalnej ekspresji, swobody
optytowym z lat 80. XX wieku lub pokazanie wielu -

: : ectis oraz specyficznie pojmowanego malarskiego non finto.
cterystycznych dla tamtej epoki. Na zwiedzajacuch
stawa potrwa do 22 pazdziernika.

|
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»Elogio della pittura - Pochwata malarstwa”
23.06.2017, godz. 18.00
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Galeria Sztuki Wozownia, ul. Rabianska 20
Wstep wolny

Kabaret Koncert
Cejrowski w monologu Trzy kapele

Piranha Tourbooking zaprasza na koncert trzech Swietnych
kapel z pogranicza stonera, sludge i doom metalu. Weedsna-
ke oraz Terror Cosmico z Meksyku wspierane przez warszaw-
skie trio Bantha Rider.

Weedsnake to goscie ze stolicy Meksyku, ktorzy zaserwujg
nam ttusta porcje ciezarowych rifféw mocno inspirowanych
tworczoscig kapel z bagnistego potudnia USA. Terror Cosmico
— prawdopodobnie juz milion razy napisano, ze grajg trudng
" do sklasyfikowania muzyke —w tym wypadku jednak te sto-
wa znajduja potwierdzenie w kazdym kolejnym utworze zespotu. Niby tylko duet, ale robig robote lep-
sz3 niz cata armia. Bantha Rider — stoteczna ekipa wysmazyta doskonale groovigey i ttusty jak Jabba
Hutt materiat. Gdyby stoner narodzit sie na pustyniach Tatooine to brzmiatby zapewne wiasnie tak.

Wojciech Cejrowski wystapi w programie stand-up
comedy, co 0znacza mniej wiecej tyle: samotny
cztowiek z mikrofonem, na pustej scenie, bez re-
kwizytéw, bawi publicznos¢ przez dwie godziny. Nie
Spiewa, nie tanczy — jedynie opowiada, ale w taki
sposob, by co kilka zdan wywota salwe $miechu.
Nie odgrywa skeczy, nie wciela sie w wymyslone
postacie — opowiada historie prawdziwe wziete z
wiasnego zycia, a ludzie rycza ze Smiechu. Zapra-
szamy na to petne emodji i wrazen spotkanie z po-
dréznikiem: wystep w stylu amerykanskim — stand
-Up comedy — pt. ,Wolna Amerykanka” — opowiesci
0 przygodach i podrézach ilustrowane zdjeciami —

i e - : , Weedsnake, Terror Cosmico (MEX) + Bantha Rider - Torun / KS$
mozliwo$¢ zakupu ksigzek Wojciecha Cejrowskiego 29.06.2017, godz. 19.00
W promocujnej cenie, autografy i wspolne zdjecia do ostatniego uczestnika spotkania. e . L

Koniec Swiata, ul. Podmurna 4/6 Bilety: 20 zt

Stand-up W. Cejrowskiego pt. ,Wolna Amerykanka” REKLAMA
Aula UMK, ul. Gagarina 11 24.06.2017, godz. 19.00 Bilety: 65 zt
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Wernisaz
Wielogtosowos¢ tworcza

Jakby gtos mnogich wdd to zbiér 16 obrazéw autorstwa Agaty Zegadto-Kubery. Roz-
pietos¢ czasu w jakim byty tworzone jest znaczna, dlatego wtasnie ich stulistyka
jest dos¢ niejednorodna, mimo to, artystka postanowita zaprezentowac je w jednym
zestawieniu.

Agata Zegadto-Kubera: artystka urodzona w 1972 r. w todzi, absolwentka todzkiej
ASP im. W. Strzeminskiego w Katedrze Grafiki i Malarstwa. Dyplom odebrata w pra-
cowni technik wklestodrukowych profesora Krzysztofa Wawrzyniaka. Prowadzi wta-
sng pracownie witrazowa, zajmuje sie aranzacja i projektowaniem gtéwnie wnetrz
obiektéw sakralnych. Réwnolegle zajmuje sie malarstwem, rysunkiem, grafika oraz
ilustracja wydawnicza. Jest nie tylko projektantem, ale réwniez wykonawca wielu
realizacji witrazowych i malarskich w obiektach sakralnych na terenie kraju

poniedziatek godzing.19.00

Www.pubpamela.pl wiww.facebsok.com/hrp.pamels

Jakby gtos mnogich wéd, 10.07 2“" Mmmp

__m__“ TODRUMN
wernisaz wystawy A. Zegadto

Muzeum Diecezjalne, Zeglarska 7 m *CCJ
29.06.2017, godz. 17.00
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2 HYBRYD

Na jazdy testowe modelami hybrydowymi zaprasza:

Przyjdz do salonu Toyoty
<ryj moc hybryd

;'. EEE " l EEEET g
ot i ] ALWAYSA
i ' i iy BETTERWAY

TOYOTA

www.poznajhybrydy.pl

Toyota Bednarscy
ul. M.Sktodowskiej-Curie 1,
87-100 Torun
tel. 56 639 88 00
www.toyota.torun.pl

TRN 2017062317G

Toyota Auris Touring Sports Hybrid - zuzycie paliwai emisja CO; wzaleznosci od wariantu i wersji autaod 3,5do 4,0 1/100 kmiod 81 do 92 g/km {cykl Sredni).
Podane zuzycie paliwa i emisja C0z zostaly zmierzone zgodnie 2 wymaganiami okreslonymiw rozporzadzeniu UE 7152007 z pdEn. zm. i aktami wykonawczymi,

dla rozrych wersji wyposazenia narynek europejski.

Tﬂ?l‘ﬂti C-HR Hybrid—zuiycie paliwa i emisja COz w zaleinosci od wariantu i wersji auta od 3,6 do 4,01/100kmi od 82 do 90 g/km (cykl Sredni). Podane zuiycie
paliwa i emisja CO; zostaly zmierzone zgodnie zwymaganiami okreslonymi w rozporzgdzeniu UE 715/2007 z pdin. zm. i aktami wykonawczymi, dla réénych wersji
wyposaenia na rynek europejski.

Toyota RAV4 Hybrid - zuzycie paliwai emisja C0; wzaleznosci od wariantuiwersjiautaod 51 do 5,2 /100 kmiod 118 do 122 g/km (cykl Sredni). Padane zuycie
paliwa i emisja CO; zostaly zmierzone zgodnie z wymaganiami okreslonymiw rozporzadzeniu UE 7152007 z pdén.zm. i aktami wykonawczymi, dla rédnych wersji
wyposazenia na rynek europejski.

Zuzycie paliwai emisja spalin CO; w konkretnym pojeédzie w warunkach drogowych moga rdznic sie od podanych wynikw pomiaréw. Na zutycie paliwa i emisje CO;
w pl}rwa sposob prowadzenia pojazdu orazinne czynniki (takie jak: warunki druzuwe, nateienieruchu,stan pojazdu, cisnienie w oponach, zainstalowane wyposaienie,

obcigienie, liczba pasazerdwitp.). Informacje o dzialaniach dotyczacych odzyskui recyklingu samochoddw wycofanych z eksploatacji: www.toyota.pl.
Szezegity u Autoryzowanych Dilerdw Toyoty.



$§ REKLAMA - 2%-

TRN 2017062318G
|

NA SWOJE SWIETO ZAPRASZA TORUN -

JARMARK
KATARZYNSKI

Tam@si vl I

8- .15 CTERWCA
JARMARK KATARIYNSKI

34,3 2% (TERWC A
FESTINAL TEAT WI.ILlﬂlMH

5P EKI.HH ~PARET = MARIAN FILAR

P ——

WSTEP WOLNY, Z WYJATKIEM WYDARZEN OZNACZONYCH B -

SOBOTA, 24 CZERWCA (CD.)

10.00 Jarmark Katarzyfiski - v«
STAROMIEJSKI ULICA ROZAHA I EUK CEZARA

PIATEK, 23 CZERWCA

10.00 Jarmark Katarzyriski - fvix
STAROMIEISKI, ULICA ROZANA | LUK CEZARA

14.15 Obehody 95. rocznicy powstania 44 60,1600 Miedzynarodowy Tumiej
Aot Vo e i st vttt

PLTIVOT T MOTEQ - SEREREHLESRE miodszy o Puchar Prezydenta Miasta
CROCT NUVKINAHKD WOUCHNE] Torunia » CENTRUM SPORTOWO-REKREACYNE
17.00 Wernisaz - Kultowe Rubinkowo. (PRIY SKARPIE)
Historia najwickszego osiedla 10.00-19.30 IV Miedzynarodowy Festiwal
mieszkaniowego w Toruniu. - MUZEUM Piosenki ,Na jezykach” - przestuchania
HISTORN TORUNIA (DOM ESKENGW) festiwalowe
17.00 Orient EIIJI'ESS. PW“* Podrize, MEQDIIESWY DOM KULTURY

CENTRUM SZTUKI WSPOLCZESNE) 11.00 Il Mistrzostwa Polski Stuzb
18.00 Wernisai - ,Elogio della pittura” - Mﬂdlim mﬂi_elnhoju Sitowym
GALERIA 57 WOZOWNIA ULWAR FILADELFLISI 5 :
sl it 11.00-19.00,Sobota pod Zaglami” - rejs
18.30 . Alicje na Wyspach Bergamutach” - zagigwkami -aui i 1o rusn &
spektakl muzyczny grup wokalnych Maty 12.00 Spektakl - ,Robinson Crusoe”
Brodway + DOM HARCERZA SCENANAWISLE
19.00 Inauguracja IV Migdzynarodowego 12,00 ,Roslinne wyspy” - warsztaty
Festiwalu Piosenki ,Na jezykach” tworzenia kokedam z pracowniq
MLODZIEZOWY DOM KULTURY Kwiatostany = GALEALA SZTUK) WOZOWNIA B
19.15 Toruriska Noc Teologdw 12.00 Urban Dance Meeting 9

WYDZIAL TEOLOGICINY UMK » CENTRUM SZTUKI WSPOLCZESNE)
20.00 Taniec $wiatet w Parku Bydgoskim - 15.00-22.00 Piknik Rodzinny W
PARK MIEJSHI NA BYDGOSKIM PRZEDMIESCIU kregu Zywiotdw, czyli urodziny miasta
20,00 Plernikowa Aleja Gwiazd: wreczenie. 1012 - KonCert Czestaw Mozl 60114
T 16.00 Festiwal Teatrow Ulicanych, spektaki

l ﬂrg'anek g 2 IPark]” » RYNEK STAROMIE)SkI

PP 16.00 Musical Zycie Maryi - Cr1701
2 .II'I.'I'MI ; Tumiei KULTURALNO-KONGRESOWE JORDANKI (W

'ri:u 22.00 Migdzynarodowy TUmie] 4y o5 wornicas wctawy Dl Jeglowania
pitk noznej chiopcaw w kategori junior bezpiecznego. Swieci patroni i sanktuaria
miodszy o Puchar Prezydenta Miasta

. wodniakéw wislanych” - Muzein
Torunia » CENTRUM SPORTOWO-REKREACYINE ETNOGRAFICINE

(PRIY SKARPIE)

18.00 Msza sw. w intencji Miasta
21.30 Kino Letnie = SCena na wiste » KATEDIRA 55, JANOW
18.00-00.00 lll Toruriska Noc Muzealna
SOBOTA, 24 CZERWCA P
800-1 9.341 hestF Allye 18.00-19.30 Koncert Korporagji
~19.30 Toughest Firefighter Alive —  1anacznej Baby Jagi” z MDK w ramach
zawody strazackie Miedzynarodowego Festiwalu ,Na
» RYNEK STAROMIEISK] Jezykach™ » SCENA NA WISLE
9.00-20.00 VI Festiwal Malarstwa i 19.30 Regaty dsemek wioglarskich o
Rzezby Figurkowej Puchar Prezydenta Miasta Torunia

u SIHOLA PODSTAWOWA NR

» BULWAR FILADELFLISK

FIERNIKOWA ALEIALWIAZD

WSTEP BILETOWANY ORAZ W) -

OBOTA, 24 CZERWCA (CD.)

20.00 21. Migdzynarodowy Festiwal ,Nova
Muzyka i Architektura” Koncert ,Wirtuoz
gitary” - Marcin Dylla - pwor arTusa =

22.00 Festiwal Teatrow Ulicznych, spektakl
Sparkt” » RYNEK STAROMIESSKI

22.30-00.00 ,Kupalnocka - ogier i woda
- c2yli walentynki po stowiarisku® - ruiny

TAMED KRZYZACKIEGD, BULWAR FILADELFIJSKI

NIEDZIELA, 25 CZERWCA

9.00-14.00 V| Festiwal Malarstwa i
Rzezby Figurkowej

SZKOEA PODSTAWOWA NR 1
9.00-20.00 Miedzynarodowy Turniej
Tenisowy Kobiet Bella Cup 2007

KORTY TENISOWE (PRZY SKARPIE)
10.00 Jarmark Katarzyriski - 10ex
STAROMIEJSKI, ULICA ROZANA | UK CEZARA
10.00-14.00 Miedzynarodowy Turniej
pitki noznej chiopodw w kategoril junior
miodszy o Puchar Prezydenta Miasta
Torunia » CENTRUM SPORTOWO-REKREACYINE
(PRZY SKARPIE)
11.00-15.00 Wolny Jarmark Sniadaniowy

RYNEE HOAVOMIEISKI
11.00-17.00 Piknik populamonaukowy
 Centrum Nowoczesnosci Miyn Wiedzy «
POD KRZYWA WIELA
15.00-18.00 Festyn rodzinny. , Zamkowy
Festyn Integracyjny”

» RUINY ZAMEL KRZY ZACKIEGD
16.00 Festiwal Teatrow Ulicznych, spektakl
Pkt s RYNEK STAROMIEISK)
16,00 Intronizacja Krdla Kurkowego A.D.
2077 » RYMEK STAROMIEJSK
19.00 Koncert Inauguracyjny ,TANGO
PROJECT” Festiwalu PER MUSICAM AD
ASTRA = DWOR ARTUSA
20.00 Taniec Taniec!!” W 80 minut
dookofa $wiata” - koncert inaugurujacy 21.
Miedzynarodowy Festiwal ,Nova Muzyka i
Architektura” » SCena A WISLE
22.00 Festiwal Teatrow Ulicznych, spektakl
Parkl” s RYNEK STAROMIEJSKI

MIASTO, KTORE PORUSZA

W
SHIETD « WDV

'| IrTl.I MUZYE

WSTEP ZA OKAZANIEM BEZPLATNE) WEJSCIOWKI
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